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Kraftmikid nyskopunarstarf mun skila arangri pétt sidar
verdi. Var hrunid kannski gott eftir allt saman?

runid markar endalok og nytt upphaf i senn.
Osjalfbzeru neyslufyllerii folks og fyrirtaekja
lauk hratt og med skelli. En hagkerfid verdur
ekki deemt af bvi hvernig pad féll heldur
hvernig pad mun risa. Enn eru ekki 61l kurl
komin til grafar en mesta politiska fridarskjol sem stjérnvold
hafa fengid til pess ad beeta erfida st60u er nd fram undan.
Astaedan er st ad prju ar eru { naestu kosningar, lengsta
samfellda skeid a milli kosninga 4 sveitarstjornar- og/eda
landsmalastigi fra hruni. Petta timabil getur rikisstjérn
Sigmundar Davids Gunnlaugssonar, formanns Framsdknar-
flokksins, nytt til pess ad styrkja hagkerfid og opna pad upp
a gatt fyrir mannaudi og fjarfestingu. Umfram allt verdur ad
gefa folk sjalfstraust til pess ad pad trui pvi ad gédar hug-
myndir geti ordid ad veruleika. Gert gagn.
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Leera af pvi sem aflaga for
Pad er audvelt ad velta sér upp ur neikveedum afleidingum
hruns bankanna og krénunnar og pad er ad vissu leyti
naudsynlegt. Sérstaklega ad reyna ad leggjast yfir stoduna,
safna upplysingum saman og greina peer svo ad haegt sé ad
fyrirbyggja ad sambeerileg stada komi upp aftur. bPad ma ekki
gleyma pvi ad neydarldgin eru einstok 1 mannkynssogunni.
Aldrei fyrr hefur pj60 stadid frammi fyrir efnahagslegu
altjoni, eftir ad fifldjorf hagstjorn stjdrnmalamanna og
stjornenda steerstu fyrirteekja landsins leiddi landid neestum
til efnahagslegrar glétunar. Vonandi verdur
Aldrei fyrr hefur hegt ad leera af pessum morgu og stéru mis-
b]éa stadid frammi tokum sem augljoslega voru gerd. Komandi
. kynsl4dir eiga pad skilid.
fynr efnahags- Pad sem blasir nu vid sem helsta verk-
legu altjéni.”  efmid fram undan er ad finna leid it tr
haftabiskapnum. Pad 6murlega vid hann
er a0 hann byr til stéttaskipt samfélag med margvislegum
neikveedum ahrifum. Enginn aetti ad seetta sig vid slikt.
AOQ pessu sinni verdur pessi stada ekki gerd ad helsta um-
fjsllunarefni en ég trii pvi ad rikisstjorn Islands sé einbeitt
i pvi ad koma landinu ur pessari 6murlegu verold hafta og
hagsmunabarattu. Pad er gott ad hin sé ad vinna med feerum
sérfreedingum & pessu svidi en best veeri ad hafa gagnsaei ad
leidarljosi i peirri vinnu, par sem almannahagsmunir eru
undir.

Jakvzedar hlidar hrunsins

Jakveedar hlidar hrunsins hafa ekki verid mikid reeddar og
kannski ekki ad asteedulausu. Af neegu neikveaedu er ad taka.
En hinar jakveedu hlidar eru synilegar og birtast ekki sist i
kroftugra nyskopunarumhverfi en hér hefur verid um arabil.
Asteedan fyrir pvi held ég ad sé mannleg fremur en nokkud
annad. Pegar bankarnir hrundu heetti margt vel menntad

og reynslumikid folk stérfum og for ad gera eitthvad annad.
Petta & ekki sist vid um teeknimenntad folk a svidi verkfraedi
og fleiri raungreina. Petta f6lk hefur sidan 14atid til sin taka
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4 60rum vettvangi en i fjarmalageiranum. Deemi um betta er
fyrirteekid Meniga, sem beinlinis feeddist i pessum adstaedum.
Auk bess hafa fleiri fyrirtaeki i 6rum vexti & undanférnum
arum, eins og TM Software og CCP, notid gdds af pessu
bar sem heeft folk hefur gengid til 1ids vid pessi fyrirtaeki.
Porsteinn Fridriksson, forstjori Plain Vanilla, hefur tjad sig
um pad sama; hér 4 Islandi séu ad morgu leyti kjoradstaedur
til pess ad byggja upp fyrirteeki sem hyggist hasla sér voll
erlendis. EkKki sist vegna pess hvad mannaudurinn er mikill.
Eg fylgdist med radstefnunni Startup Iceland sem fram
for { Horpu um sidastliona helgi, en par lystu virtir erlendir
fyrirlesarar, par & medal Bre Pettis, forstjori prividdarteikni-
fyrirteekisins MakerBot, Islandi sem sudupotti fyrir frum-
kvodla og nyskopun. Peir fyndu fyrir pvi ad pessar adstaedur
veeru fyrir hendi hér, ekki sist vegna mannauds og vaxandi
Jakvaed skilnings atvinnulifsins a4 mikilveegi frum-
akvaeoar kvoolastarfsemi. Nokkur atridi hafa skipt miklu
hlidar hrunsins  mali 1 bessu samhengi eftir hrunid. Endurreistu
hafa ekki verig bankarnir hafa synt pessum anga meiri ahuga
L3 en fyrir hrun. Ekki sist hefur Startup Reykjavik
mikid reeddar. vidskiptahradallinn, sem Arion banki og Klak
Innovit hafa leitt, dregid frumkvodlastarfio fram 1 skyrara
dagsljos og gefid folki tekifeeri til ad koma hugmyndum
sinum 4 nzesta stig. A peim premur arum sem vidskipta-
hradallinn hefur stadid yfir hafa 30 fyrirteeki a frumproska-
stigi ordid til, og tugir starfa & arsgrundvelli i kjolfarid. Sum
bessara fyrirteekja standa 4 spennandi timamétum og eru ad
sakja sér fé 4 erlenda markadi. Islandsbanki og Landsbank-
inn hafa enn fremur verid ad styrkja fjarfestingaumhverfi
4 sinum vettvangi, sett upp sjodi sem fjarfesta 1 nyskopun
4 ymsum svidum og horfa til langs tima. ba stigu Samtok
atvinnulifsins mikilveegt skref og stofnudu sérstakan vett-
vang, Litla Island, sem vinnur ad framgangi litilla og medal-
storra fyrirteekja. Rannsoknir syna ad 70 til 80 préosent folks
4 vinnumarkadi vinna hja pessum fyrirteekjum. Athyglin
i fjolmidlum og umreedu um hagsmunamal atvinnulifsins
yfirleitt er ekki i samreemi vid petta.
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Langtimahugsun

Kraftmikid frumkvodlastarf hefur eina forsendu fyrir
velgengni. Pad er innbyggd langtimahugsun og polin-
meedi. Nyleg akvordun rikisstjornarinnar, um ad styrkja
nysképunar- og rannsoknarstarf svo um munar, er gott
innlegg i frumkvodlastarf i landinu. En pad ma ekki falla i
ba gryfju ad halda ad pad verdi strax heegt a0 maela mikinn
arangur. Hann sést a lengri tima. I frumkvodlafreedum er
bekkt setning sem er svona; Arangur yfir nétt tekur ellefu
ar. Stjornmalamenn, og peir sem styra fjarfestingu og
fjarmagnshreyfingum yfir héfud, settu ad hafa petta hugfast
begar frumkvodla- og nyskopunarstarfid er ad annars vegar.
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bérdur Snaer Juliusson
@thordursnaer

rennisteinsvetnismengun er ekki til umraedu a

hverjum degi. Samt telja margir sérfraedingar

ad losun brennisteinsvetnis ut i andramsloftid

og neikvaed ahrif pess 4 loftgaedi sé eitt steersta

umhverfisvandamal sem hofudborgarsvaedid
glimir vid.

A sidastlidnum aratug hafa Hellisheidar- og Nesjavalla-
virkjun, virkjanir Orkuveitu Reykjavikur sem standa 1 utjadri
hofudborgarsvaedisins, samtals losad um 198 pusund tonn af
brennisteinsvetni ut { andrimsloftid.

Hagsmunaadila deilir 4 um langtima-

Ymsir sérfraedingar sem  ahrif af brennisteinsvetnismengun.
hafa rannsakad mdguleg Sigurdur Ingi Johannsson umhverfis-

ahrif mengunarinnar telja

radherra sagoi til ad mynda a Alpingi
i april ad litid veeri vitad um ahrif

miklar likur til bess a0 hin brennisteinsvetnis 4 heilsufar.
sé samfélaginu afar CISIT Ymsir sérfraedingar sem hafa rann-

sakad moguleg ahrif mengunarinnar telja
miklar likur til pess ad huin sé samfélaginu afar dyr, baedi
vegna ahrifa a heilsu folks og grodur og ekki sidur vegna
teeringar malma. Pessi kostnadur sé ekki innifalinn i pvi
verdi sem rukkad er fyrir orkuna sem verin framleida. bvi sé
risavaxin tilraun 1 gangi sem geeti & endanum verid sam-
félaginu afar dyr.

Ztludu ad byrja nidurdaelingu 2008

Hellisheidarvirkjun fékk starfsleyfi arid 2006. Hun framleidir
um 300 MW af raforku og er mun steerri en Nesjavalla-
virkjun, sem framleidir 120 MW af raforku. I starfsleyfi
Hellisheidarvirkjunar eru tilgreindir sérstakir aheettupeettir
vi0 rekstur virkjunarinnar sem ,valdid geta mengun®. Par
er minnst 4 jardhitagas en brennisteinsvetni ekki tilgreint
sérstaklega. [ peim hluta starfsleyfisins sem snyr ad loft-
mengun segir: ,Takmarka skal loftmengun fra starfseminni
eins og kostur er. bess skal geett ad ryk og hettulegar
daunillar eda lyktmiklar lofttegundir valdi ekki 6paegindum
i neerliggjandi umhverfi. Komi i ljés vandamal vegna
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lyktarmengunar, skal fyrirteekid leita leida til ad leysa vanda-
malid i samradi vid heilbrigdiseftirlitid. Halda skal loftmengun
pannig i lagmarki og vidhalda peim gaedum sem felast i hreinu
og émengudu lofti.”

Ljost er a0 loftmengun, sérstaklega vegna brennisteinsvetnis,
hefur ekki verid haldid i lagmarki. Mealingar i naesta ndgrenni
virkjunarinnar og & héfudborgarsveedinu syna ad loftmengunin
er oft yfir heilsuverndarmérkum. St adferd sem Orkuveita
Reykjavikur eetlar ad nota til ad draga tir menguninni, nidur-
deeling, hefur nefnilega enn ekki komist almennilega i gagnid.

Pad kemur & dvart pvi ad i aliti Skipulagsstofnunar um mat a
umbhverfisahrifum vegna Hverahlidarvirkjunar, sem atti ad risa
i ndmunda vid Hellisheidarvirkjun, og er dagsett 19. mai 2008
er vikid sérstaklega ad brennisteinsvetnismengun. Par segir
a0 ,,i kjolfar umsagna og athugasemda vid frummatsskyrslur
Hverahlidar- og Bitruvirkjunar hefur Orkuveita Reykjavikur
akvedid ad gripa til adgerda vegna losunar & brennisteinsvetni
fra virkjunum a Hengilssveedinu ... Hentugast midad vid ad-
steedur er talid vera ad leysa brennisteinsvetni upp i vatni og
blanda vid skiljuvatn i nidurrennslisholum par sem prystingur
er naegjanlegur til ad halda gasi 4 uppleystu formi. Pessi adferd
verdur préfud i tilraunarstod sem verdur komid upp vid Hell-
isheidarvirkjun og er gert rad fyrir ad hin verdi komin i rekstur
um mitt ar 2008". Sidan eru lidin sex ar.

v 09/13 UMHVERFISMAL



AHYGGJUR AF HEILSU BARNA VEGNA MENGUNAR

Waldorfskélinn i Laekjarbotnum er st byggd sem

er naest Hellisheidarvirkjun. par hefur verid rekid
skélastarf { 24 ar og peir nokkrir tugir nemenda
sem bar saekja menntun eru fra tveggja ara og upp
i efsta prep grunnskéla. Hluti starfsmanna skélans,
alls priar fjolskyldur, btia auk pess 1 Laekjarbotnum.
Heilbrigdiseftirlit Hafnafjardar- og Képavogssvaedis
hefur fra pvi { september 2012 verid med feeranlega
meelist6d f Leekjarbotnum sem meelir loftgaedi.
Samkveemt nidurstodum { skyrslu eftirlitsins,

sem var birt { mars sidastlidnum, hefur styrkur
brennisteinsvetnis maelst yfir heilsuverndar-
maorkum fyrir arsmedaltal. Yfirvold  Kdpavogi hafa
nyverid gefid f skyn ad starfsleyfi Waldorfskélans
og Waldorfleikskélans Yls geeti hugsanlega verid
endurskodad 1 lj6si pessara upplysinga med heilsu
barna og starfsfélks ad leidarljési.

Foreldrafélag Waldorfskélans  Laekjarbotnum
sendi erindi til stjérnar Orkuveitu Reykjavikur sem
dagsett er 11. april sidastlidinn. par lysir félagio yfir
ahyggjum sinum af brennisteinsvetnismengun fra
Hellisheidarvirkjun fland Laekjarbotna og bidlar til
stjérnar Orkuveitunnar ad beita sér fyrir irbétum
an tafar. [ nidurlagi bréfsins, sem Kjarninn hefur
undir héndum, segir: ,,Ef leggja parf skélastarfsemi
nidur i Leekjarbotnum vegna mengunar fra
virkjunum & vegum Orkuveitunnar yrdi pad ad okkar
mati afellisddmur yfir starfsemi Orkuveitunnar.
Slikur atburdur myndi vekja athygli vida.”

Erindid var tekio fyrir & stjiérnarfundi Orkuveitunnar
25. april sidastlidinn. [ bréfi sem lagt var fram &
beim fundi til upplysingar vegna erindis foreldra-
félagsins segir: ,Orkuveita Reykjavikur leggur kapp
4 ad uppfylla dkvaedi reglugerdar nr. 514/2010.
Byggingu gasskiljustodvar vid Hellisheidarvirkjun
er lokid og nidurdeeling brennisteinsvetnis er ad
hefjast pessa dagana. Eins og stjérn er kunnugt eru
vonir bundnar vid ad st hreinsunaradferd reynist
vel og haegt verdi ad préa hana til ad tryggja ad
styrkur brennisteinsvetnis fré jardgufuvirkjunum
fari ekki yfir mork reglugerdar. A9 mati undirritads
er 6heppilegt ef Orkuveita Reykjavikur blandast
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agreining um framtid skélareksturs f Laekjarbotnum.*
Malid var til umraedu & Alpingi hinn 10. april
sidastlidinn. Par lysti Olafur Pér Gunnarsson, bing-
madur Vinstri greenna, ahyggjum af mikilli mengun
af brennisteinsgufum fra jardvarmavirkjunum
Gtjadri hofudborgarsvaedisins og spurdi Sigurd Inga
J6éhannsson umhverfisradherra hvad hann tladi
ad gera f malinu. Sigurdur Ingi svaradi pvi til ad
vidmid vegna brennisteinsmengunar veeru misjéfn
4 milli landa og mun strangari 4 Islandi en vida
annars stadar. Auk pess sag6i hann litid vitad um
ahrif brennisteinsvetnis a heilsufar. M4lid veeri til
skodunar i raduneyti hans en radherrann gerdi ekki
grein fyrir pvi hvort og pa hvernig hann atladi ad
taka & mélinu.

Vidmid vegna brennisteinsmengunar eru vissulega
misj6fn & milli landa. T leidbeinandi tilmaelum
Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar (WHO) eru
bau prisvar sinnum haerri en hérlendis. | BA-ritgerd
Sigurdar Bjornssonar, sem ber heitid ,Heilsu-
verndarmork og styrkur brennisteinsvetnis a hofud-
borgarsvaedinu, og skilad var inn vid jardvisinda-
deild Haskéla Islands &rid 2013, kemur lika fram ad
~mengunarmork & Islandi og vidar eru mjog nalaegt
styrk sem talinn er skadlegur heilsu®.
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Astadan fyrir
undanpagu-
beidninni
er augljos,
Hellisheidar-
virkjun stenst
ekki nyju
morkin.

EkKi vitad hvort petta virkar

Nidurdeelingarverkefnid er préunar- og nyskdpunarverkefni
sem midar ad pvi ad draga ir mengun fra Hellisheidarvirkjun.
I pvi felst ad skilja 4 brennisteinsvetnid fra gufu og blanda

vid vinnsluvatn fra virkjuninni adur en pvi er deelt nidur i
berggrunn vid virkjunina. Samkvaemt Orkuveitunni gefa
nidurstédur tilrauna til kynna ad pad bindist par berglogum.
Rannso6knir vegna pessa verkefnis hafa stadid yfir fra arinu
2007 og Orkuveita Reykjavikur hefur sagst hafa verid ad vinna
ad verkefninu a fullu alla tid sidan.

I byrjun april sidastlidins sendi fyrirtaekid svo fra sér
fréttatilkynningu par sem sagt var fra pvi ad nidurdeeling
brennisteinsvetnis veeri ad fara ad hefjast. Um verdur ad
raeda tilraunarekstur hreinsistodvar sem mun skilja brenni-
steinsvetni ur gufuutbleestri einnar af sex vélum Hellisheidar-
virkjunar. I tilkynningunni segir: ,gangi rekstur stédvarinnar
eins og veenst er, verdur hin steekkud. Slik akvordun verdur
ekki tekin fyrr en ad fenginni eins ars rekstrarreynslu.

Pess vegna hefur Orkuveitan farid fram 4 undanpagu a
hertum dkvaedum reglugerdar um styrk brennisteinsvetnis

i andrumslofti, sem ganga eiga 1 gildi i sumar.” Samkveemt
skriflegu svari fra Eiriki Hjalmarssyni, upplysingafulltria
Orkuveitunnar, tok lengri tima en til st60 ad byrja ad blanda
brennisteinsvetninu saman vid nidurdeelingarvatnid. Fyrsta
profun var pvi ekki fyrr en 15. mai og stodug nidurdeeling hofst
ekki fyrr en i fyrradag, 3. jiini. Asteedan var st ad stilla purfti
betur saman binad hreinsistédvar og virkjunar, en Eirikur
segir nidurdeaelinguna hafa gengid vel fyrsta sélarhringinn
sem hun var stodug.

Astaedan fyrir undanpagubeidninni er augljés, Hellisheidar-
virkjun stenst ekki nyju morkin. Beidnin liggur inni & bordi
Sigurdar Inga Jéhannssonar umhverfisradherra. Samkvaemt
upplysingum fra Bergpéru Njalu Gudmundsdottur, upplysinga-
fulltriia raduneytisins, hefur hann enn ekki tekid akvordun um
hvort undanpagan verdi veitt. bad parf b6 ad gerast bradlega
bvi hin hertu dkveedi taka gildi um neestu manadamot.

Einsog alltaf er me9 tilraunaverkefni liggur audvitad
ekkert fyrir um hver nidurstadan verdur.
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Nidurdeeling

Orkuveita Reykjavikur hof
nidurdeelingu a brennisteins-
vetni i pessari viku. Upphaf-
lega atti hin ad hefjast arid
2008.

Heilsufarslegur og fjarhagslegur kostnadur

Peir sem hafa gagnrynt losunina og framgongu Orku-
veitunnar i malinu hafa bent & ad haegt hafi verid ad kaupa
hreinsunarbinad sem sannad hefur notagildi sitt og neer ad
takmarka tutblastur brennisteinsvetnis nanast ad fullu. Slikur
bunadur var hins vegar ekki keyptur pegar virkjanir Orku-
veitunnar voru reistar.

Gagnrynendur segja ad bessum kostnadi, sem Orkuveitan
hefdi att ad sitja uppi med, sé velt yfir 4 samfélagid. Hann
sé verulegur ut fra heilsufarslegu sjdnarmidi. Pessi skodun
kom medal annars fram i grein Jéns Orvars G. Jénssonar
umhverfisfraedings sem birtist i Fréttabladinu 23. mai sidast-
lidinn. Born Jéns Orvars ganga i skéla i Leekjarbotni, sem
fjallad er um sérstaklega i pessari uttekt.

v 12/13 UMHVERFISMAL



Hugsandi folk og
allar hlioar malsins

HHS - grunnnam i heimspeki, hagfraedi og stjornmalafraedi

[ HHS er tekist 4 via flokin drlausnarefni nitimasamfélags sem hafa heimspekilega,
agfraed pydingu. Namid er dyrmeetur undirbtiningur fyrir stjornmala-

patttdku, storfa s nidla, i opinberri stjornsyslu og vid almannatengsl.

@

www.nam.bifrost.is HASKOLINN A BIFROST
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Hun kom lika mjog skyrt fram i erindi sem
Maria Maack, doktorsnemi i visthagfreedi, flutti a
radstefnu FUMI um brennisteinsvetni 25. september i fyrra.

Yfirskrift erindisins var ,Astladur dthrifskostnadur
brennisteins, en uthrif er sa kostnadur sem ekki er rukkad
fyrir i verdi voru eda pjonustu, en lendir & samfélaginu i heild
sinni, annadhvort nulifandi medlimum bess eda komandi
kynslodum.

[ erindi sinu rekur Maria moguleg heilsufarsleg,
grodurfarsleg og fjarhagsleg ahrif brennisteinsvetnis. Synt
hefur verid fram & ad ryrnun loftgeeda vegna utblasturs
brennisteinsvetnis geti valdid 6ndunarferakvillum & bord
vid astma og visbendingar eru sagdar um ad pad geti 1 litlum
skommtum haft ahrif 4 taugakerfi manna. Langtimaahrif
utblastursins hafa p6 ekki verid rannsékud naegilega mikid
og bvi liggur ekki fyrir hvort pau eru mjoég skadleg eda ekki.

I erindi Marfu eru faerd rok fyrir pvi ad titblasturinn geti
lika valdid samfélaginu t6luverdum fjarhagslegum skada.
Pannig rydgi barujarn hradar, ymis rafteeki bili oftar, méstur
endist skemur og svo framvegis. Pa telja hljodmenn ad
brennisteinsmengun orsaki mjég hrada teeringu 4 efnum a
bord vid kopar og silfur. Mbl.is fjalladi itarlega um pad mal
fyrir um ari. Maria setti upp kostnadar- og abatagreiningu
par sem abatinn var pau tuthrif sem komist veeri hja ef
virkjanirnar hefou sett upp hreinsunarbinad sem kostadi 2,2
milljarda kréna strax i upphafi og afskrifad hann 4 50 arum.
Hun komst ad peirri nidurstédu, midad vid gefnar forsendur,
ad pad myndi borga sig upp 4 innan vid tiu &rum ad hafa sett
upp bunadinn til ad hreinsa brennisteinsvetnid fra. Sé su
nidurstada rétt er fjarhagslegur samfélagslegur kostnadur
af pvi ad hreinsunarbunadur var ekki settur upp nokkur
hundrud milljénir kréna & ari.
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Blikur a loftia
markadi i hoftum

Hlutabréfamarkadurinn er farinn ad einkennast af fjarmagnshoftum, segja
vidmeelendur Kjarnans. Fjarfestar baa sig undir verdleekkun hlutabréfa.




Magnts Halldérsson
@maggihalld

lutabréfamarkadurinn er farinn ad motast

verulega af fjarmagnshoftum og peirri stad-

reynd a0 kostir & fjarmalamarkadi eru fair.

Velta med hlutabréf drést verulega saman

milli manada sé mid tekid af t6lum sem
Nasdaq OMX ték saman i manadarlegu yfirliti sinu fyrir
kauphallir 4 Nordurlondunum og Eystrasaltsrikjunum. I mai-
manudi nam velta med hlutabréf i kauphollinni hér 4 landi
22,3 milljoroum, sem er 34 présentum minni velta en var i
aprilmanudi og 42 présentum minni velta en i sama manudi
i fyrra.

Minni velta en vaxandi markadsvirdi

Pratt fyrir ad velta hafi verid t6luvert minni i vidskiptum

med hlutabréf hefur markadsvirdi félaga i kauphéllinni

haldid afram ad haekka undanfarid ar. Markadsvirdi peirra

18 félaga sem eru med skrad hlutabréf i kauphoéllinni, beedi

a Adalmarkadi og a First North, nemur nit 593 milljoroum
kréna, eda sem nemur taeplega pridjungi

Vaxtarmogule] kar eru af arlegri landsframleidslu Islands. A

litlir sem engir en st6dugur

sama tima i fyrra nam markadsvirdi
skradra félaga 473 milljoroum og hefur

rekstur sem skilar hlut-  markadsvirdi skrasra félaga pvi aukist
hofum aroi er fyrir hendi.“ um 120 milljarda 4 einu 4ri. Munar par

ekki sist um skraningu Granda, en vid-
skipti med hlutabréf félagsins héofust 25. april sidastlidinn. St
skraning hefur reyndar dregid dilk & eftir sér og hefur Pall
Hardarson, forstjéri Kauphallar Islands, hardlega gagnrynt
hvernig ad skraningunni var stadid, par sem f6lsk kauptilbod
voru sett inn pegar félagio var skrad. Vid pau var ekki stadid
pegar & hélminn var komid og nam umfang pessara folsku
vidskipta 5,7 prosentum af heildarhlutafé. Margir hluthafar
urdu reidir yfir pessu og hafa kvartanir vegna pessa borist
til Kauphallarinnar og FME. Pall sagdi i samtali vid Sto0 2,
sem fjalladi itarlega um malid, ad full asteda veeri til pess ad
kanna hvort 16g hefdu verid brotin med pessu.
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BANKARNIR SKIPTA MARKABINUM AD MILLI SIN AP MESTU

A Adalmarkadi Kauphallarinnar var Arion banki med  ad pvi er segir { yfirliti Kauphallarinnar. Mest voru
mestu hlutdeildina { maimanudi, eda 27,8% (29,6%  vidskipti med RIKB 19 0226, 17,9 milljardar, RIKS 21
& arinu), Islandsbanki med 24,0% (19,9% 4 arinu), 0414, 12,1 milljardur, RIKB 22 1026, 11,2 milljardar,

og Landsbankinn med 18,6% (23,4% 4 arinu). HFF150224, 10,3 milljardar, og RIKB 20 0205, 9,7
Vidskipti med skuldabréf ndmu 92 milljoréum i mai, ~ milljardar.

sem samsvarar 4,6 milljarda veltu 4 dag. Petta er A skuldabréfamarkadi var Landsbankinn med mestu
2% laekkun fra fyrri manudi (vidskipti { april namu hlutdeildina 27,2% (21,5% & &rinu), Islandsbanki
4,7 milljprdum & dag), og 54% laekkun & milli ara med 19,2% (18,5% & arinu) og MP banki med 17,4%
(vidskipti { maf 2013 namu 9,9 milljrdum & dag). (20,0% & arinu).

Alls ndmu vidskipti med rikisbréf 74,9 milljoroum
en vidskipti med fbidabréf ndmu 17,8 milljoroum,

Nyr hlutabréfamarkadur ad motast

Eftir hid eevintyralega hrun hlutabréfamarkadarins haustid
2008, begar hann féll neer allur saman samhlida falli Kaup-
pings, Glitnis og Landsbankans, hefur ordid til nyr hluta-
bréfamarkadur par sem gjordlikar aherslur heldur en fyrir
hrun einkenna rekstur. bPa var adgengi ad fjarmagni gott og
mikill prystingur fra fjarfestum a voxt félaga og steekkun
efnahagsreiknings, ekki sist med skuldsettum yfirtokum.
Nt er 6ldin 6nnur. Tryggingafélogin TM, VIS og Sjéva hafa
til deemis litla sem enga vaxtarmoguleika hér a landi nema
med bvi ad steekka markadshlutdeild 4 kostnad hlutdeildar
samkeppnisadila. Reyndin hefur verid st ad veigalitlar
breytingar hafa ordid a hlutdeild félaganna. Reksturinn er
i traustum skordum og er ahersla fremur & ardgreidslur

til hluthafa. Pad sama ma segja um N1 og Haga. Vaxtar-
moguleikar eru litlir sem engir en stédugur rekstur sem
skilar hluth6fum ardi er fyrir hendi.

Gridarleg avoxtun i skjoli fjarmagnshafta

Fra hruni hefur markadsvirdi skradra félaga aukist
mikid, margfaldast raunar i sumum tilvikum. Pannig var
skraningargengi fyrsta félagsins a markad eftir hrunid,
Haga, 13,5 vi0 skraningu 4 markad en er nu 45,5. Pad sama
ma segja um Icelandair, sem var endurskrad a markad a
genginu 2,5 eftir hrunio en gengi félagsins i kauphollinni
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nu er 17,7. Vidmeelendur Kjarnans a fjarmalamarkadi eru

a einu mali um ad fjarmagnshoftin hafi haft mikil ahrif a
markadinn til pess ad byrja med, par sem mikill prystingur
hafi verid & skraningar félaga med gddan rekstrargrundvoll
eftir hrunid, ekki sist til ad meeta fjarfestingarporf lifeyris-
sjodanna & markadnum. Petta hafi leitt til mikillar heekkunar
bréfa pegar markadurinn var ad spyrna sér fra botninum. I
hverjum manudi purfa lifeyrissjodirnir ad fjarfesta fyrir 12 til
13 milljarda krona til pess avaxta fé sjoofélaga og pvi skiptir
mali ad fjarfestingarkostir séu til stadar. Prystingurinn a
fjarfestingarmoguleika i kauphollinni var ekki sist ur pessari
att, enda lifeyrissjodirnir langsamlega umsvifamestu fjar-
festar 4 markadi, heilt a litid.
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Blikur a lofti

Eftir miklar haekkanir a4 gengi hlutabréfa hefur heegt 4
pessum miklu haeekkunum og markadurinn synt edlilegri
verdmyndun, b6 ad sveiflur i veltu hafi verid mun meiri en
4 60rum morkudum & Nordurlondunum eda vidar. Astaedan
er ekki sist st ad markadurinn 4 {slandi er dvergvaxinn

i naestum 6llum samanburdi og byr ekki vid alpjédlegar
fjarmagnshreyfingar milli landa, en félog sem skra sig a
markaod erlendis gera pad ekKi sist til pess ad na til alpj60d-
legra fjarfesta og tengjast nyjum morkudum.

Eftir pvi sem strong fjarmagnshoft verda lengur, peim
mun erfidara verdur fyrir fjarfesta ad atta sig a verdlagningu
a4 markadnum, hvort sem um hluta- eda skuldabréf er ad
raeda. Viomelendur Kjarnans a fjarmalamarkadi sogou
hoftin vera farin ad hafa veruleg ahrif & markadi, fé leitadi
inn & fasteignamarkad i meiri meeli en 1 edlilegu arferdi og
veruleg heetta veeri 4 verdbdlu. Pa er farid ad bera a pvi ad
fjarfestar séu ad taka skortstodu gegn félogum a markadi par
sem vedjal er 4 leekkun & gengi bréfa, t.d. samhlida rymkun
fjarmagnshafta. bratt fyrir ad ekki liggi fyrir enn hvenaer
fjarmagnshoft verda rymkud eda afnumin eru fjarfestar, i
litlum meeli po, farnir ad horfa til pess ad eignaverd geeti
leekkad pegar opnad verdur fyrir nyjar leidir til fjarfestinga
ur landinu. Greiningar fra sérfreedingum greiningardeilda
bankanna hafa pé ekki gefid til kynna ad félogin séu yfir-
verdlogd, nema i undantekningartilvikum par sem st radgjof
er veitt ad selja bréfin. Rekstrarkennitolur pykja ekki benda
til yfirverdlagningar ad mati sérfreedinganna. En pad er med
rekstrarkennitolurnar eins og verdlagningu a vorum almennt
innan strangra fjarmagnshafta; pad er erfitt ad greina hvad
er rétt og rangt.
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Allt stefnir i ad Dagur B. Eggertsson verdi neesti borgarstjori Reykjavik-
ur, en honum er mikid i mun ad gengid verdi fra meirihlutasamstarfi
Samfylkingarinnar, Bjartrar framtidar, VG og Pirata 40ur en HM i
fotbolta hefst 1 Brasiliu hinn 12. juni nsestkomandi. Dagur hefur
reynslu af pvi ad vera borgarstjori, eda hefur ad minnsta
kosti fengid smjorpefinn af pvi, en hann var borgar-
stjori { rima prja manudi & &runum 2007 til 2008. {
tilefni af fyrirhugudum borgarstjoraskiptum i
Reykjavik rifjar Kjarninn upp fimm eftir-
minnilegustu borgarstjéranna i h6fud-
borginni. £pE




5 bérélfur Arnason

Eftir ad Ingibjorg Solrun Gisladattir valdi
a0 bjoda sig fram til pingmennsku, eftir ad
hafa verid stillt upp vid vegg af samstarfs-
flokkunum i R-listanum, var Porélfur
Arnason skipadur borgarstjéri i Reykjavik
1. februar 2003. Porolfur pétti standa sig
dgaetlega i starfi, pétt litlaus hafi verid.
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Hans verdur p6 helst minnst fyrir ad vera
fyrsti borgarstjorinn sem sagdi af sér,
eftir ad upp komst um adild hans ad stéra
oliusamradsmalinu & medan hann vann
hja Oliufélaginu. bordlfur sagdi af sér 30.
névember 2004.




4 Vilhjalmur b. Vilhjalmsson

Villi var borgarstjori i sextan manudi a
arunum 2006 til 2007, { valdatid meirihluta
Sjalfsteedisflokks og Framsoknarflokks.

Pa vard hann formadur borgarrads pegar
Sjalfsteedisflokkur og F-listinn myndudu
meirihluta. Vilhjalms verdur helst minnst
fyrir REI-eevintyrid, par sem hann var
ymist 6sannsogull eda sem porskur a
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purru landi. REI-bi6id vard einmitt til
pess ad meirihlutasamstarf Framsdknar-
flokks og Sjalfstaedisflokks i Reykjavik
sprakk i loft upp og Villi einangradist 1
borgarstjérnarflokknum. Svo mjoég ad
borgarfulltriaar Sjalfstaedisflokks sogdust
til { hvad sem er 4n gamla géda Villa.



Olafur F. Magniisson
An efa er Olafur F. Magntisson einn
skrautlegasti borgarstjori Reykvik-
inga fyrr og sidar. Eftir a0 meirihluti
Sjalfstedisflokks og Framsdoknarflokks
sprakk i kjolfar REI malsins komst Olafur
allt i einu i kjoradstodu og vard borgar-
stjori 6llum ad évorum. Hans verdur helst
minnst fyrir syklafeelni, einn vandraeda-
legasta bladamannafund 4 sidari arum,
meint gedheilsuleysi og persénulegar
lydskrumskrossferdir i andstodu vid
samstarfsflokkinn, sem vard audvitad til
bess ad honum var sparkad.



2 David Oddsson

Radhus Reykjavikur og Perlan eru
mannvirki sem byggd voru i tid Dav-

i0s Oddssonar, paverandi borgar-

stjéra. Hann gegndi stodu borgarstjéra
arin 1982 til 1991 og er an efa einn af
eftirminnilegustu borgarstjorum Reykja-
vikur. Hann var fyrsti haegrisinnadi

v 23/24

borgarstjorinn sem byggdi veitingahus
sem snyr kvoldverdargestum i hring &
kostnad skattborgaranna, Grafarvogur-
inn myndadist og byggdist upp i tid hans
og Kringlan blémstradi. Athafnasamur
borgarstjori sem atti eftir ad gera alls
konar hluti.
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Jon Gnarr

Besti flokkurinn hans kom, sa og sigradi i
sveitarstjornarkosningunum 2010. Gamli
fjorflokkurinn vissi pa ekki sitt rjukandi
rad um hvernig etti ad teekla Jon Gnarr,
sem jOs ut kosningalofordum sem hann
tilkynnti jafn6dum ad hann eetladi ekki ad
standa vid. Hans verdur helst minnst sem
borgarstjorans sem 6x hvad mest 1 starfi.
I fyrstu kom hann fyrir eins og alfur ut tr
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hoél, en honum 6x fiskur um hrygg pegar a
leid og hann nytti stodu sina sem borgar-
stjori til ad berjast fyrir mannréttindum

4 ymsum vigstodum. Jon virtist aldrei
almennilega na tokum & starfinu en pad
sem er kannski hvad eftirminnilegast vid
hann er ad pad virtist ekki skipta ibua
ho6fudborgarinnar neinu mali.
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Efsta prosentio a
tiu prosent eigna

Pad eina présent fslendinga sem er med haestu launin 4 teeplega 200
milljarda i hreinni eign. Teepur helmingur er i innstaedum.




bérdur Snaer Juliusson
@thordursnaer

Pvi 4 pad eina
prosent sem
er med hastu
launin jafn mikid
i hreinni eign og
bau 17 présent
sem fa minnst i
budduna um hver
manadamot.

ad eina prosent landsmanna sem var med heestu

heildartekjurnar a arinu 2012 attu samtals

229,5 milljarda kréna. Hopurinn skuldadi 37,4

milljarda kréna og pvi var hrein eign hans 192,1

milljardur krona. Alls var hrein eign landsmanna
allra, eignir ad fradregnum skuldum, 2.075,5 milljardar kréna
i lok ars 2012 og pvi atti efsta eina préosentid teplega tiu
prosent af hreinni eign landsmanna.

Petta eina prosent a lika langmest af reidufé. Alls a pad
86,3 milljarda krdna i innlendum innsteedum, eda 19 présent
allra slikra, og 5,6 milljarda kréna i uppgefnum erlendum
innisteedum, eda 64 prosent allra erlendra innsteedna sem
Islendingar skra { skattframtalin sin.

I fyrsta sinn sem svona upplysingar eru adgengilegar
Petta kemur fram i skattat6lfraedi Rikisskattstjora par sem
eignum heimila i landinu er skipt nidur eftir tekjuhépum.
Upplysingarnar byggja a skattaframtolum einstaklinga og
samskattadra (sambylisfolks eda hjona) og mida vid stodu
gagna strax ad loknum framtalsskilum vegna arsins 2012. Ad
baki t6lunum eru um 246.600 manns. Peer voru nyverio birtar
a heimasiou Rikisskattstjora.

Um er ad reeda nyjustu télur sem haegt er ad nalgast sem
byggja & skattframtolum. [ skjalinum sem embeetti rikis-
skattstjora birti fyrir skemmstu er i fyrsta sinn heegt a0 sja
hvad hvert présent landsmanna 4 og skuldar. Adur var einung-
is haegt ad sja peer nidurstddur i fimm présenta hlutfallsbilum.
bvi er betta i fyrsta sinn sem haegt er ad segja til um eign pess
prosents landsmanna sem er med heestu launin.

Dregid ar 6j6fnudi fra hamarki godaerisins

Landsmenn attu alls eignir upp & 3.860,5 milljarda kréna i
lok arsins 2012. Peer hofou aukist toluvert 4 milli ra, en voru
3.466 milljardar krona i lok arsins a undan. Aukningin nemur
alls 394,5 milljoroum kréna, eda 11,4 présentum. Skuldir
leekkudu ad sama skapi umtalsvert, ad 6llum likindum vegna
sértaekra skuldatrraeda og doma vegna 6l6glegra lana. I
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Eignir og skuldir Islendinga
Samkveemt stadtolum skatta sem birtast a
heimasidu Rikisskattstjora

%

%

Pau fimm présent landsmanna sem eru med
haestu launin eiga 580 milljarda kréna. bad ema
présent sem er med haestu launin & samtals’
229,5 milljarda kréna.

]

Skuldir peirra voru
samtals 1.785
milljardar kréna

Einstaklingar
og samskattadir
attu eignirupp @

3.860,5 milljarda ;

Hrein eign peirra
var 2.075
Heildarupphaed ttgreiddra barna- o milljardar kréna

béta var 9,8 milljardar kréna. baer
skiptust jafnt milli samskattadra og
einstaklinga. (’

Teeplega 70 présent af heildar-
eignum islenskra heimila eru
fasteignir. Virdi peirra haekkadi um

Pj6din atti 6kuteeki sem metin voru 4 180,3 430,5 milljarda kréna & milli ra.

milljarda kréna. Hépur 10% haest launudu

atti okutaeki fyrir 39,7 milljarda kréna, eda .

22 présent af heildarvirdi allra kutaekja. Islendingar fengu taeplega 8,5
milljarda kréna f vaxtabaetur. Um
4,6 milljardar foru til sambylisfélks
en 3,9 milljardar til einstaklinga.

Eignir 5% launahzestu
Islendinganna
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arslok 2011 namu peer 1.878 milljordum kroéna en voru 1.785
milljardar kréna ari sidar. Pad er leekkun upp a 93 milljarda
kréna. Vert er ad itreka ad pessi eignarstada Islendinga var
tilkomin ari rimu ari adur en sitjandi rikisstjorn logfesti
skuldanidurfellingarpakka sinn upp 4 80 milljarda krona.
Pegar farid er lengra aftur i timann sést ad heildareignir
islenskra heimila hafa aukist hratt. Pad hafa skuldir peirra
reyndar lika gert. Arid 2002 namu heildareignir peirra 1.406
milljordum kréna eda 2.006 milljoroum kréonum minna
en paer gerdu i lok ars 2012. Skuldir peirra namu pa 1.412
milljoroum kroéna og pvi var eignastada heimilanna i heild
neikvaed 4 peim timapunkti. Pau fimm proésent sem héfou
mestu tekjurnar arid 2002 attu pa um 14 proésent allra eigna.
Go0eerisarid 2007 var stadan gjorbreytt. Eignir voru samtals
2.829 milljardar kréna og fimm présentin sem h6fou pad best
attu 18,2 prosent peirra. Skuldir hofou auk pess leekkad sam-
kvaemt skattframtalinu og voru 1.113 milljardar kréna. Hrein
eign a pessum timapunkti var pvi a vid eina landsframleidslu
dagsins i dag. Pessi eign reyndist sidan audvitad tomt loft.
Pvi hefur dregid ur 6jofnudi fra hamarki gédeerisins ef
marka ma tolurnar. Arid 2011 attu efstu fimm présentin taep-
lega 17 prosent allra eigna og arid 2012 um 15 présent.

2.500 eiga jafn mikid og 42 pasund

I arslok 2012 attu pau 17 présent heimila sem voru med leegstu
heildartekjurnar hreina eign upp a 192,7 milljarda kréna.

Pvi & bad eina prosent sem er med haestu launin jafn mikid i
hreinni eign og pau 17 présent sem fa minnst i budduna um
hver manadamét. Pegar pessi hlutfoll eru yfirfeerd a fjolda a
sa eins prosents hluti pjédarinnar med heestu launin, teeplega
2.500 manns, jafn mikid 1 hreinni eign og peir 42 pusund
Islendingar sem eru med laegsta launin.

Eins og adur sagdi skuldudu islensk heimili 1.785 millj-
arda krona i lok ars 2012. Ef landsmoénnum er skipt upp 1
tvennt eftir tekjum kemur i 1j6s ad sa hluti pjédarinnar sem
er med heerri tekjur skuldadi 66 prosent peirra en sa hluti
sem var me0 laegri tekjur 34 présent.
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Urdu audkyfingar
a odyru smadgtl

ST
. Saga TIGER- verslanakeajunnar er lygaségu likust en bo dagsonn. '

¥ Stofnendur kedjunnar eru ordnir milljaréameeringar 4 6rfaum

arum med pvi ad selja alls kyns 6dyrt smadot Galllaéar regnhhfar
voru kveikjan ad V165k1ptave1d1nu




Borgp6r Arngrimsson

unglingsarunum var fatt sem benti til ad Lennart

Lajboschitz, sem er af gydingaeettum, yrdi sidar

pad sem kalla ma vidskiptajofur og 1 hopi rikustu

manna Danmerkur. Hann 6lst upp 4 Amager i

Kaupmannahofn vid takmoérkud efni, fadirinn
rak litla heildsolu, mddirin heimavinnandi. Lennart rétt slefadi
i gegnum grunnskolaprof og eftir ad hafa farid krokaleidir
gegnum framhaldsskoélann var lokaeinkunnin svo lag ad leidir
til frekara framhaldsnams voru neer allar lokadar. Pad var pvi
braudstritid sem vid blasti og Lennart vann naestu arin vid
hreingerningar, sem adstodarmadur i skola, a fristundaheimili
og margt margt fleira. Allt fremur illa launud storf og ekki til
framtidar. En eitt kunni Lennart; hann var lunkinn bordtennis-
spilari og potti laginn pjalfari. En launin voru lag. Hinn 1. mai
1985 var Lennart i Feelledparken i Kaupmannahofn og safnadi
floskum (petta var fyrir daga désanna), asamt félaga sinum.
Ag6dann tladu peir ad nota til ad komast 4 bordtennismét i
Hollandi. Parna i Feelledparken hitti Lennart ungan kennara-
nema, Suzanne. bau fundu strax ad hjortu peirra slogu i takt,
og takturinn sa hefur haldist allar gétur sidan.

Galladar regnhlifar 16géu grunninn

Suzanne komst ad pvi ad tengdafadirinn, heildsalinn, sat

uppi med morg hundrud galladar regnhlifar, sem hann timdi

b6 ekki ad henda. Unga parid fékk regnhlifarnar, gerdi vio

paer og seldi & utimarkadi um hverja helgi allt sumarid og
lika 4 Hrdéarskelduhatidinni. ,Rifandi

Unga paria fékk regn- bisness," sagdi Lennart sidar. Agédinn af

hlifarnar, gerdi vio paer og

regnhlifasolunni var svo notadur i langt
ferdalag til Kina. Pegar pau komu aftur

seldi a utimarkadi um hverja  heim foru bau sjalf ad flytja inn regnhlifar
he[gi allt sumarid 0g litka & og sélgleraugu og seldu & mérkudum vida

Hréarskelduhatidinni.

um land. Pessu héldu pau afram um skeid.
Svo kom ad pvi ad peim potti ndg komid af
flokkulifinu, voru komin med tvo bérn og
akvadu ad opna verslun 4 Islandsbryggju i Kaupmannahofn, par
sem pau bjuggu. Petta var arid 1988.
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Verslunina nefndu bau Zebra og par atti fyrst og fremst
ad selja gamla vorulagera ur ymsum attum, og audvitad regn-
hlifar! Ekki var miklu kostad til i auglysingar vegna opnunar-
innar, neer einungis auglyst i hverfisbladinu. Margir raku pé
augun i ad i auglysingunni stdd ad fyrsta daginn yrou regn-
hlifar seldar 4 eina krénu stykkid medan birgdirnar entust.
Pegar leid ad pvi ad klukkan yroi tiu, pegar atti ad opna, var
komin 16ng réd vid dyrnar. Lennart og Sus (eins og Suzanne
er tid kollud) budu 6llum i rédinni upp a rjdomakaffi og koku
med. Regnhlifarnar seldust upp 4 fyrsta klukkutimanum
og nu vissu allir { hverfinu af pessu 6dlingsfo6lki (eins og
Amagerbladid kalladi hjonin) og stéru dagbl6din sogdu lika
fra pessari buid 4 Islandsbryggju, og rjémakaffinu. Parna veeri
allt 6dyrt og i versluninni kenndi margra grasa.
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Allt a tikall

Reksturinn a Zebra gekk vel an pess b6 ad vera storgrdoda-
fyrirtaeki. Sumarid 1995 komust hjénin yfir mjog mikid af
alls kyns vorum, svo mikid ad pad komst engan veginn fyrir i
budinni 4 Islandsbryggju.

Freendi Sus atti rumgott verslunarplass vid Gothersgade
i midborg Kaupmannahafnar og par var opnadur lager-
markadur undir nafni Zebra. Parna agdi 6llu saman, allar
vorur i 6dyrari kantinum en verdid b6 misjafnt.

Daginn sem pessi markadur var opnadur foru pau Lennart
og Sus i sumarfri, freenka Sus sa um markadinn. Adur en
dagurinn var lidinn var freenkan biin ad hringja tiu sinnum
til ad spyrja hvad eitthvad zetti ad kosta og kvartadi yfir ad
hlutirnir veeru illa verdmerktir. A endanum sagdi Lennart
setninguna sem atti eftir ad verda afdrifarik.

,Lattu bara alla hluti kosta tiu krénur.“ Nokkrum dogum
sidar hringdi freenkan og sagdi ad allar vorurnar veeru ad
verda bunar og pegar Lennart og Sus komu heim ur friinu
var freenkan buin ad loka, og buidin galtom.

Af hverju TIGER?
Parna fékk Lennart hugmyndina ad pvi sem svo vard TIGER.
Pau hjénin 4kvadu ad breyta Zebra-versluninni 4 Islands-
bryggju og byggja & hugmyndinni um ad lata hlutina kosta
tiu kronur. Pau akvadu lika ad breyta um nafn 4 budinni og
fjolskyldan velti fyrir sér nofnum. Yfir kvoldmatnum sagdi
déttirin: ,Sko, gamla budin heitir Zebra, mér finnst ad nyja
budin eigi ad heita Tiger.” ,,Af hverju Tiger?” spurdu for-
eldrarnir. ,Bara, svo rimar pad lika vid tier (tikall) eins og pid
atlid ad lata allt kosta,” svaradi barnid. Par med var nafnid
fundid. Petta var eins og adur sagdi arid 1995.

Til ad gera langa sogu stutta hitti hugmyndin ad selja
allt a tikall beint 1 mark. Eftir nokkur ar var akvérdunin um
gomlu afgangslagerana fljotlega 16g0 til hlidar og hjonin
ferdudust um allar trissur til ad finna édyrar vorur. Af slikum
varningi var nég i bodi og TIGER boltinn var fyrir alvoru
byrjadur ad rulla. Lennart sagdi nylega fra pvi i bladavidtali

32/34 DANMORK



ad pegar til st60 ad opna fyrstu verslunina a Jétlandi hefoi
ekki unnist timi til ad auglysa eftir folki, hann hefdi sjalfur
stadid & gbtunni og spurt folk hvort pad vantadi ekki vinnu
og ef bad svaradi jatandi var pad radid a stadnum! Arid 2000
voru TIGER-verslanirnar i Danmoérku ordnar 40 og 2001 var
fyrsta verslunin utan danskra landsteina opnud, einmitt

i Reykjavik. I dag eru verslanirnar 4 fjérda hundrad i 20
l6ndum, par af 65 i heimalandinu Danmorku.

TIGER i Japan

Hinn 21. juli arid 2012 var fyrsta TIGER-verslunin i Japan
opnud, i borginni Osaka. I bladavidtali sagdi Lennart
Lajboschitz fra pvi ad hann hefdi aldrei ordid vitni ad 60ru
eins. Starfsfolk sex japanskra sjonvarpsstodva kom til Dan-
merkur til ad kynna sér fyrirteekio og peer syndu allar beint fra
pvi begar verslunin var opnud. Pa bidu moérg hundrud manns
i rod fyrir utan, sumir h6fou ferdast med lest klukkustundum
saman til ad komast 1 bidina & fyrsta degi. Eftir tvo daga var
allt uppselt og versluninni var lokad i nokkra daga, & medan
bedid var eftir nyjum vorum. Sidan hafa fleiri TIGER-verslanir
verid opnadar i Japan og peim fjolgar stodugt. Til marks um
vinsaeldirnar ma nefna ad i japonsku TIGER-budunum eru 16
afgreidslukassar, sem veitir ekKki af, segir Lennart.
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TIGER-hjonin metin a milljarda danskra krona
Langmest af peim vorum sem seldar eru i TIGER er sér-
framleitt fyrir fyrirteekid, a0 undanskildum nokkrum
vorutegundum svo sem salgeeti og kvikmynda- og tonlistar-
diskum. Pad er eiginkonan Sus sem velur vorurnar og hun
hefur ndg a sinni konnu, pvi i hverjum manudi skodar hun,
og tveir adrir starfsmenn, um pad bil 1.000 hluti en 300
peirra eru ad jafnadi teknir til sélu. Eigin hénnun verdur lika
sifellt fyrirferdarmeiri. ,Pannig radum vid meiru um pad ad
hlutirnir séu eins og vid viljum hafa pa,“ sagdi Sus vid blada-
mann dagbladsins Berlingske, en annars talar hin sjaldan
vid frétta- eda bladamenn.

Fyrir teepum tveimur arum seldu pau Lennart og Sus
70% fyrirteekisins til fjarfestingarsjodsins EQT. Sa hlutur
jafngildir um pad bil 35 milljérdum islenskra kréna, en 30%

eignarhluturinn og médurfyrirtekid
Folkid sem byr136] med tvaer Zebraleggur sig 4 annad eins. F6lkid

hendur témar (eaa réttara sagt sem byrjadi med tveer hendur témar (eda

. ) réttara sagt med fangid fullt af regn-
med fang]a fullt af regnhhfu m) hlifum) 4 sem sagt sem samsvarar 70

asem sagt sem samsvarar 70  milljéroum islenskra kréna. Jafnframt
mi lljﬁréum islenskra kréna. pvi ad selja hluFl,np heetti Lenr}art sem
framkveemdastjori en starfar afram sem
hugmynda- og préunarstjori. Sus heldur sinu striki og velur
vorurnar eins og hin hefur gert fra byrjun. Pau meeta i
vinnuna 4 kontérinn vid Radhustorgid i Kaupmannahofn a
hverjum morgni eins og atid.

Lennart segir ad fyrirteekid sé med margt &4 prjénunum,
verslununum muni halda afram ad fjolga og 6tal adrar hug-
myndir séu i undirbuiningi.

Sjalfur eetlar hann dsamt Sus & Hrdarskelduhatidina i
sumar (enda bara 54 ara) en ad pessu sinni ztla pau ekki ad
selja regnhlifar, heldur sélhatta!

Pa ma ad lokum geta pess ad undanfarna daga, medan
unnid var ad pessari grein, hafa verid opnadar prjar eda
fjorar nyjar TIGER-verslanir i jafn mérgum 1ondum.
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KOSNINGAR
Kjarnaofninn

Kosningauppgjor.

kjarninn 5. janf2014

Fa mal komust a dagskra

Mosku-malid hafdi afgerandi ahrif 4 kosningabarattuna a sidustu metrunum

borbjorg Helga Vigfusdéttir,
sem nu lykur ferli sinum

sem borgarfulltrdi fyrir
Sjalfstaedisflokkinn, og

Heida Kristin Helgadéttir,
formadur Bjartrar framtidar,
eru gestir Kjarnaofnsins ad
pessu sinni, en par eru Urslit
sveitastjérnarkosninganna til
umraedu. beer segja fa mal hafa
komist & dagskra og ad Mosku-
mal Framséknarflokksins hafi
haft afgerandi ahrif & hvernig
kosningabarattan i borginni
bréadist a sidustu metrunum.

KOSNINGAR

| KONNUN &

Kjarnaofninn er lidur i kosninga-
umfjollun Kjarnans par sem
helstu kosningamal frambod-
anna eru raedd. peettirnir birtast
hér i Kjarnanum og i hladvarps-
straumi Kjarnans.

AT T

Lm0

LALE TR T

i Vs b o N
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Proun kjorsoknar i sveitarstjornarkosningum sidan 1962
Kosningapatttaka minnkad undanfarin ar. Hefur hér verid hvad mest i Evropu.

100% Mewag;tzﬁ/a 1974 250.000
3y (]

KJOSENDUR

80% 200.000
60%

Kjorsékn 2014
62,7%
40% 100.000

Kjorsokn aldrei lakari

Kjorsékn i sveitarstiornarkosningunum a laugardaginn

Besta og versta kjorsokn 2014 var st versta a landsvisu sidan 1962, eda pegar Hag-

g ] ) gar Hag
Kjérsokn var mismunandi um allt land stofa Islands héf ad skra kosningapétttoku. Adeins 62,7
b6 htin hafi heilt yfir verid dreem. présent kosningabzerra Islendinga greiddu atkvaedi {

kosningunum. Til samanburdar var kjorsékn arid 2010

73,4 présent sem pétti heldur draem kjorsékn.
Kjarninn birti nokkrar kosningaspér i addraganda

sveitarstjérnarkosninganna. bar ma sja misraemi &

milli pess fylgis sem frambodin maeldust med par og
T fjolda atkveeda sem pau fengu & kjérdag. Mismuninn
méa mogulega skjra med dreemri kosningapatttoku.
Olafur b.Hardarson, préfessor i stjornmalafraedi vid
HI, fylgdist med talningu atkvaeda & kosninganétt
T 4 ROV. bar velti hann fyrir sér aldurssamsetningu
kjésenda og hvort hiin skyri fylgistap Pirata og Bjartrar
framtidar annars vegar og fylgisaukning Framséknar
og flugvallarvina og Sjalfstaedisflokks hins vegar. petta
verdur haegt ad sannreyna & naestunni, pvi i nyafstodn-
T um sveitarstjérnarkosningunum var aldur kjésenda

skradur i fyrsta sinn. seu



Urslit i Reykjavik 15 kjornir
Samfylkingin steerst bratt fyrir heegrisveiflu fra konnunum

Skipting seeta

Kjorsékn 62,9%

30% 15,6% eftir kosnlngar

25%
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15%

10%

5%

[ ) [ ]
4 M 0,4% 5m

® O S e e O
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Urslit i Képavogi 11 kjornir

Armann Kr. Olafsson i bilstjérasatinu fyrir Sjalfstaedisflokkinn i baenum

Kjorsékn 60,8%

40%
35%
30% Skipting seeta
eftir kosningar
25%
20%
15%
10%
0,
5%, 9,6? 5:0% o 0%
1M I
Naest besti
6 flokkurinn
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Urslit i Hafnarfirdi 11 kjornir
Bjort framtid i oddastédu Skipting

seeta eftir

40% Kjérsokn 60,5% kosningar
30%
20%
1% ———k
([ ]
S5Mm
0%

o © e o

Urslit i Akureyri 11 kjornir
Fylgi L-listans dreifist vida

Skipting
N saeta eftir
Kjorsokn 67,1% .
30% kosningar
20%
10%
[ )
0% 3 Mh

@ @ Listi félksins ‘ ; @

Urslit i Reykjanesbae 11 kjornir

Meirihluti Sjalfsteedisflokks fallinn
Skipting

40% Kjorsékn 69,0% s>eta eftir

kosningar
30%
20%
10%
§ ° . . - 0,
4 M 2;5%

Frialst afl @ g ‘ Bein leid
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Tiu verkefni valin afram

Um helgina var tilkynnt hvada verkefni komust afram i Startup Reykjavik

Tilkynnt var um verkefnin tiu sem fara &fram { Startup Reykjavik
vidskiptahradalnum & radstefnunni Startup Iceland um helgina.
Verkefnin sem komust &fram, og fé tvaer milljénir kréna, adst6du og
adgang ad sérfreedingum, eru Suit me, Spread Things, Mure VR, BSF
Production, Inspiral.ly, Verificy, EcoMals, Levo HCI og Mulier. i lok
hradalsins verda verkefnin kynnt fyrir fjarfestum.
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Kjarninn, Keldan og Arion banki
hafa tekid hondum saman um
ad fjalla itarlega um Start Up
Reykjavik verkefnid, frumkvola
og islensk nyskopunarfyrirtaeki.



HLADVARP KJARNANS

A hlidarlinunni

med Adolfi Inga

j \do )
wessh g adelf In9!
suarez 09 y

é dingar meta é.hliaa:grﬁ.;?'
?ﬁrlgfaaﬁa og fara yfir ridlan

)

2.jani A -rigill meg llluga Jokulssyni og
Magndsi Halldérssyni
3.juni B -rigill mes Willum pér Pérssyni og
P6rdi Snae Juliussyni
4.janf C -rigill med Vidi Sigurdssyni og
Einari Ernj Jonssyni
5.janf D -ridill mes Hallberu Gis|
Jéhannesi Karlj Gudjénssyni
6.juni E -rigill mes Gudmundi Hilmarssyni
og Stefani Palssyni
9.juni F -ridill mes Kjartani Magniissyni og
Kristjani Guamundssyni
10.janf G -rigill med Atla Edvaldssyni og
Margréti Lary Vidarsdéttur
11.jani H -ridill mes Runari Kristinssyni og
Margréti Marteinsdéttur
12. junf samantekt meg Helenu Olafsdéttur
og Heimi Hallgrimssyni

ladéttur og
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Déttirin endalaus

uppspretta gleoi

Hvad gledur pig mest pessa
dagana?

Hun déttir min, sem telur nidur
dagana ad fimm éra afmaelinu,

er endalaus uppspretta gledi. Oll
born eru snillingar, og rannséknar-
efni hvernig snilldin rjatlast af
okkur flestum med aldrinum.

Hvert er pitt helsta ahugamal?

Pau eru sitt af hverju tagi: Skak og
skaldskapur, ségur og sagnfraedi,
fréttir og fjolmidlar, Graenland

og gardyrkja. Svo fylgist ég med
pélitik med 6Oru auganu.

Hvada bék lastu sidast?

NU er ég ad lesa ,Young Stalin®
eftir Simon Sebag Montefiore,
breskan sagnfraeding og jafnaldra
minn. Petta er saga um dreng sem
tladi ad verda prestur og skald,
en endadi sem einraedisherra og
fjéldamordingi.

Til hvada radherra berdu mest
traust?

kjarninn 5. juni 2014

Sfé‘SB‘URNINGAR
Hrafn Jokulsson

\ rith6fundur og skakfromudur

Ef pu eettir ad fara til utlanda
& morgun og maettir velja land,
hvert myndir pu vilja fara?

Vid eigum nokkra dgeeta og vel
meinandi rddherra. Kristjan por
Juliusson er alltaf yfirvegadur
sinum storfum og malflutningi.
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Graenland stendur hjarta minu
naest, og ég hef komid pangad étal
sinnum. Mig daudlangar til Thule,
sem er & 80° breiddargradu, en
bangad hefur skakbyltingin ekki
nad enn. En svo ég nefni annad
land, pa hef ég aldrei komid til
Fzereyja en vil baeta Ur pvi. Svo veeri
gaman ad kynnast mannlifinu a
Hjaltlandseyjum og Orkneyjum.

Hvad fer mest i taugarnar a pér?

Eg. begar ég stend mig ekki i
stykkinu.
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] Twitter

AF NETINU
Samfélagio segir

um kosningarnar,

™ vanti, en #kosningatémas verdur i draumum
minum. #kosningar #kosningar 2014
sunnudagur 1. jini 2014

% “1 KATRIN ATLADOTTIR @katrinat

L okkur ervisad a textavarpid medan eitthvad
félk handtelur handmerktu atkvaedin okkar,
hvada ar er aftur? #kosningar

sunnudagur 1. jini 2014

KONRAD PALMASON @HKonniPalma
Var ekki haegt ad hafa naeturkosningu fyrir
Piratana? ba hefdu peir kannski ekki hakkad
Ruv-vefinn #kosningar

laugardagur 31. mai 2014

GISLI MARTEINN @gislimarteinn

Pad hefur ekki verid svona mikid kaos 1
Radhdsinu sidan vid vorum ad mynda og slita
" meirihlutum par { 68rum hverjum méanudi.
laugardagur 31. mai 2014

JOHANNES POR @johannesthor

Elska baedi jurdvisjon og #talningartémas
-frabeert sjonvarp! #LEAVETOMASALONE
sunnudagur 1. jini 2014

PORBJORG HELGA @thorbjorghelga

. ih Fjardarbyggd. prju jakkafét. Ferskt. #kosningar
< o laugardagur 31. maf 2014

BAKHERBERGID

Xenofébisk 6fl leitudu i Framsékn

Margrét Tryggvadéttir var i vidtali { Kjarnanum

i desember i fyrra. Par sagdi hiin ad ymis 6fl,

medal annars xenofdbisk 6fl, 6rokrétt hraedsla vid
atlendinga, hefdu leitad inn i Hreyfinguna & sinum
tima. bingmenn flokksins hefdu verid medvitadir um
betta og aetlad sér ad berja slikt nidur.

[ vidtalinu sagdi hiin: ,Mér finnst pessi ordraeda hafa
fundid sér akvedna fétfestu i Framséknarflokknum
nina.” Jéhannes bér Skilason, adstodarmadur
forsaetisradherra, for fram & ad Margrét baedist
afsokunar & pessum ummaelum og ,leidrétti“ pau.

»Krossbrjaladur” adstodarmadur

| Facebook-faerslu sagdi J6hannes pér vera ,alger-
lega krossbrijaladur yfir pvi ad Margrét Tryggvadéttir
skuli leyfa sér ad ljtiga pvi blékalt upp & mig og
samstarfsfélk mitt { Framsékn ad vid séum grédrastia
tlendingahaturs ... Reynsla min af framséknarfélki,
baedi i grasrét og forystu, er heilt yfir st ad par fari
frjalslynt félk sem ber virdingu fyrir 68ru félk sama
hvadan { veréldinni pad er upprunnid®. Pad er spurn-
ing um hvort, og b4 hvernig, ummeeli og dherslur
oddvita Framsdknarflokksins i Reykjavik passa vid
pessa skyringu hans 4 frjalslyndum flokksménnum.
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ERLENT
Galleri
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Andspyrnunnar minnst

[ geer f6r fram minningarathofn & Torgi hins himneska fridar f Peking, en pa
voru lidin 25 ar fré pvi ad kinversk stjérnvold beittu hervaldi gegn stidentum
& torginu, pann 4. jani 1989. Margir tyndu lifi sinu pann dag, en fjallad var um
atburdinn og addraganda hans  sidustu tveimur Gtgafum Kjarnans.

Mynd: AFP




Spiludu fyrir audinn Mynd: AFP
Bresku adgerdasinnarnir { Oxfam settu upp kunnuglegar grimur fyrir réd-

stefnu G7-rikjanna i Brussel, sem héfst i gaer. Rissar taka ekki patt 1 ar

vegna astandsins f Ukrafnu, en fengu peir fengu engu ad sidur ad vera med {

strengjasveiti Oxfam sem Lék ténlist undir stjérn peninga.




Taragas i tilefni dagsins

Logreglan i Istanbul 1 Tyrklandi beitti taragasi & laugardaginn til ad dreifa
métmalendum & Taksim-torgi, sem h6fou komid saman 1 tilefni pess ad ar var
li6id fra upphafi métmaelanna par i landi. Baratta félks fyrir pvi ad bjarga Gezi-
gardinum fra nidurrifi hefur ordid ad risastérum og langvarandi métmaelum.




-

Skotid & landamaeraverdi
Uppreisnarmenn i Ukrainu skjéta hér 4 landamaerastéd stjérnvalda f Lugans, {
austurhluta landsins & ménudag. Fimm féllu fyrir hendi Ukrafnuhers pegar 500

byssumenn uppreisnarlidsins gerdu dhlaup & landamaerast6dina. Sj6 hermenn
saerdust.

Mynd: AFP
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Herstjérn til framtidar? Mynd: AFP
betta egypska barn fagnadi dsamt foreldrum sinum & Tahir-torgi { Kair6 &

pridjudag pegar lj6st vard ad herforinginn fyrrverandi Abel Fattah al-Sisi hefdi

unnid forsetakosningarnar par f landi med 96,9 présent greiddra atkveeda. Al-

Sisi segist vilja vinna ad st6dugleika, frelsi og félagslegu réttleti i Egyptalandi.




IF YOU HiT
ONE OF THESE Ki
BECAUSE You

SPEEDING

SPES Karlmadur sem ofbaud hradakstur i hverfinu sinu setti upp skilti sem vakti athygli

Peir skotnir sem valda
slysum meo hradakstri

raig Rovere, ibui i New Jersey,
setti & dogunum upp skilti i
hverfinu sinu til ad draga ur
hradakstri, en margir ibuar i
hverfinu hafa itrekad kvartad
til 16greglu vegna hradaksturs a sveedinu.
Rovere setti upp skilti vid fj6lfarna
go6tu, par sem hradakstur hefur verid
vandamal, sem & stendur: ,Ef pu keyrir
a barn hérna af pvi ad pu keyrir of hratt
munt pu ekki purfa 4 l6gmanni ad halda,”
en fyrir nedan textann var mynd af
skammbyssu til ad leggja frekari aherslu 4
skilabodin.

. 48/48 SPES

Rovere akvad ad lata til sin taka eftir
ad 6kumadur sem keyrdi of hratt, 6k nidur
skilti par sem 6kumenn voru varadir vid
bornum ad leik & sveedinu. bad var kornid
sem fyllti meelinn hja Rovere.

Atheefid hefur vakid athygli fjolmidla
vestan hafs. Adspurdur sagdist Rovere
einungis hafa sett skiltid upp til ad hreeda
6kumenn fra pvi ad stiga of fast & bensin-
gjofina. Hann hyggist ekki skjota neinn.

Rovere er sannfeerdur um ad skiltid
hafi sannad ageeti sitt og hefur tekid pad
nidur. Hann utilokar hins vegar ekki ad
setja pad upp aftur ef naudsyn pyki til.



_a_ ALT
“ Valgerdur Jonsdot

haskoélanemi

« kjarninn 5. junf 2014

Hugarfarsbreyting
1 fikniefnamalum

Valgerdur Jonsdéttir skrifar um ad breyta purfi vidhorfi
i gard peirra sem glima vid fikniefnavanda.

ilfinningarok og frjalsleg notkun hugtaka an
skyrra skilgreininga 4 merkingu beirra eru
stor hluti islenskrar umraeduhefdar. Sérstak-
lega hvad vardar félagsleg vandamal & bord vid
fikniefnavandann.

A skjanum birtast myndir og vid faum fréttir
bess efnis ad fikniefnavandinn sé stjérnlaus og ad
stefnan sem er vid lydi virki augljoslega ekki. ba
fara heyrast krofur um ad afnema bannstefnu i
fikniefnamalum og einhvern veginn 1atid i vedri
vaka ad sé vi0 stefnuna sjalfa ad sakast. Pad meetti
liklegast heimfesera roksemdafaersluna ,ef folk gerir
petta hvort sem er virka login ekki“ upp 4 margt annad.
Hvad med ad spenna ekki bilbelti eda ganga yfir 4 raudum
kalli & umferdaljéosum?
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Afglaepun, 16gleiding og pennastrik

Mikid fer fyrir ad ekki sé gerdur munur a afgleepun og
16gleidingu pegar umraedan fer inn 4 pessa braut. I sem
skemmstu mali felur afgleepun 1 sér ad einkaneysla folks sé
ekki 6logleg en ad sala og dreifing efna sé enn 6logleg. Log-
leiding felur hins vegar 1 sér ad rikid taki yfir kaup og sdlu
4 eiturlyfjum. Pessu er idulega blandad saman { umreaedunni
hér. bad fer ekki heldur mikid fyrir umfangi pess ad breyta
stefnu i fikniefnamalum heldur er petta latid hljoma eins og
um eitt pennastrik i lagabalknum sé ad reeda.

Hugmyndafraedi samfélags
[ Portigal hefur afgleepun eiturlyfja gengid hvad lengst. Oll
eiturlyf hafa verid afgleepavaedd og par med er einkaneysla
4 6llum eiturlyfjum leyfileg. Petta er p6 ymsum annmoérkum
had, par sem markmid stefnunnar er skadaminnkun. bad
. er a0 segja, petta byggir & mannudar-
| Portigal hefur sjénarmidum en ekki frelsi einstaklingsins
afg[apun eitur- til ad fa sér eiturlyf begar hann lystir. I
. . Portugal rikti 6fremdarastand og var far-
lyf]a geng]a hvad aldur i herdinneyslu sem dro folk til dauda
lengSt- ol elturlyf auk bess sem smitum HIV fj6lgadi gifurlega.
hafa verid afgl& pa- Pad ték yfirvold tiu ar ad préa stefnu til pess
vadd og bar med a§l takasF avio bennar'l vanda. ‘Ma}nnuéar-
. sjonarmio og skadaminnkandi nalgun eru
er einka neySla leidarstef afgleepunarinnar. Oflugt velferdar-
a O6llum eitur-  kerfi hefur verid byggt upp og éryggisnet
lyfjum [eyﬁ leg fyrir ei{lstaklinga sem & hjalp purfa ad
halda. Aherslan er einnig a ad folk fari i
medferd, komist i videigandi trraedi ad medferd lokinni eda
a0 félk haldi neyslu sinni 4fram en fai adstod vid ad halda
skada hennar i lagmarki. Hugmyndin er endurhefing til ad
gera folk kleift ad taka patt i samfélaginu.

Vandinn 4 islandi
Hér er t6lum fleygt fram um ad svo og svo margir neyti
eiturlyfja og a0 petta gangi ekki og pad purfi ad breyta
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stefnunni. Pad sem gleymist hins vegar er ad verst staddi
hépurinn a Islandi hlytur enga adstod med pvi ad eiturlyfja-
neysla verdi afgleepaveedd. Eins og fjallad hefur verid um
undanfarid er hér stor hopur einstaklinga sem glimir vid
sprautufikn og gedreen vandamal. Neikvaett vidhorf er
rikjandi i gard folks med fiknivanda. Einstaklingar i pessum
hépi geta engin trreedi fengid nema verda edri i vissan
tima fyrst og ef pad gengur ekki bia peir a gétunni. Ofan

4 allt saman hafa tolur SAA synt ad pad eru helst lyfsedils-
skyld lyf sem verid er a0 misnota innan pessa verst stadda
héps. Pessar stadreyndir eru ekki kveikjan ad umraedu um
afglaepun og a0 stefnan virki ekki hér a landi. Hér for um-
reedan almennilega i gang eftir ad Kristjan Pér Juliusson lét
pau ummeeli falla & fundi med Heimdalli ad hann veeri opinn
fyrir endurskodun a fikniefnastefnu Islands. Heimdallur er
frjalshyggjuafl og pvi virdist uppsprettan vera frelsi einstak-
linga til ad gera pad sem pa langar til an afskipta yfirvalda.

Hvad parf?

Hér parf fleiri skadaminnkandi tirraedi, hér parf hugarfars-
breytingu og hér parf busetutirreedi fyrir bann hop sem verst
er staddur. Hér parf 4 ad halda ad folk med tvigreiningar,
b.e fiknivanda og gedsjukdom, bui ekki 4 gotunni eda sé fast
inni &4 geddeildum. Hér parf ad takast 4 vid pann vanda ad
folk misnoti lyfsedilsskyld lyf og selji pau a svortum markadi.
Hér parf endurheefingu fyrir einstaklinga med fiknivanda

til ad geta ordid virkir i samfélaginu. Leysum bessi alvarlegu
vandamal og 16gum til i velferdarkerfinu adur en vid kom-
um til méts vid einstaklinga sem vilja geta tekid eiturlyf an
afskipta yfirvalda.

A medan umraedan er 4 pa leid ad folk med fiknivanda sé
dépistar eda aumingjar sem bui i dépgrenum, pa erum vid
ekki komin & stad afgleepunarstefnunnar sem samfélag. Fyrst
og fremst parf ad breyta vidhorfi i gard einstaklinga sem
glima vid fiknivanda. Mannudarsjonarmidin i forgang og svo
getum vio talad saman.
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PISTILL

e Audur Jonsdottir

rithofundur

Eg er karl frekar en
frams6knarkona

Audur Jénsdéttir rithofundur fjallar um Gtlendinga og islendinga, pélitik og kosningar.

ig langar 1 blomahjolid, sagdi priggja ara
sonur minn i hjélabid par sem vid maedginin
vorum stodd fyrir nokkrum dégum.

Nei, viltu ekki frekar blaa hj6lid med fisk-
unum? spurdi ég i skringilega skipandi ton.

Nei, bara blémahj6lid, sagdi hann einleegur og benti a
ljésfjélublatt hjdl, skreytt raudum blémum.

En sjadu hvad blaa hjdlid er flott, veeldi ég. Pad er Bubba-
Byggis-bjalla & pvi!

Mig langar i bldémahjélid, itrekadi hann og greip utan um
styri0 a pvi, likt og hann atladi ad hlekkja sig fastan vid pad.
Meér var heett ad standa a sama, fyrr i vikunni hafdi ég eetlad
ad kaupa blaa gimmiské & hann en endad a pvi ad leida hann
hamingjusaman ut { pastelgreenum gimmiském med skeer-
bleikum réondum & hlidunum. Sko ... byrjadi ég en paggadi
nidur i sjalfri mér i taeka tid. Pad hefodi litid upp a sig ad segja
briggja ara barni fra pvi ad ég hefdi lesid frétt um litinn
strak i utlondum sem safnadi raudum og ljésfjolublaum
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détahestum, markadssettum handa stelpum, en hafdi ordid
fyrir svo mikilli stridni fyrir vikid ad hann framdi sjalfsmord.

Takk, David Bowie

Fréttin hafdi gert mig svo hreedda ad ég hafdi stadid sjalfa
mig ad pvi a0 hugsa: Skitt med pad a0 stelpur eigi a0 leika sér
me0 strakadot og strakar med stelpudét! Sonur minn 4 ekki
ad purfa ad upplifa neitt i likingu vid pad sem bessi vesalings
drengur gerdi.

Petta atti ekki bara vid um détid. Fyrr en vardi heetti ég ad
nota bleiku sokkana og ljosfjélublau peysurnar sem Hjalla-
stefnumodirin, systir min, hafdi gefid honum fra déttur sinni
(dokkfjolublau peysurnar héldust p6 i notkun). A pessum
timapunkti var ég komin nokkud langt fra frjalslyndu, éléttu
mommunni sem atladi ad kleeda soninn sem oftast 1 bleikt og

helst aldrei i blatt. Mémmunni sem aetladi
Par gerdi hann  Iika ad f4 hann til ad leika med dikkur til

g ardinn fraeg an, ;116 orva Fk}épun;rfl};:éina o% unl:lifeié fo,liéa
p onum fra sundskylum og drykkjarmalum
asamt Iggy Pop skreyttum forljotum myndum af brosandi
kappakstursbilum (ég skildi hreinlega ekki folk sem keypti
annan eins 6skapnad handa bérnum).

Skyndilega rifjadist petta upp fyrir mér par sem ég sté0 og
horfdist { augu vid prjéskan son minn. f sému andra mundi
ég lika ad & pessum stad, a pessari stundu, var ég adeins
orfaum skrefum fra gamla sdogufraega heimilinu hans David
Bowie, pbarna sdmu megin gétunnar & Hauptstrasse. Par gerdi
hann gardinn freegan, asamt Iggy Pop, pegar ég var a aldur
vid son minn og bétti hafa svo heppileg ahrif 4 borgina, sem
og hun & hann, ad i sidustu viku var opnud veigamikil syning
um astriduprungid samband David Bowie og Berlinar. Eg
horfdi 4 son minn og sa David Bowie; ég glotti skelmislega og
mundi ad sjalfri hefdi mér alltaf pott kvenlegir karlmenn og
karlmannlegar konur pokkafull med eindeemum. I rauninni
eru allir karlar ad einhverju leyti konur og allar konur ad
einhverju leyti karlar.
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Varhugaverd umhverfisahrif

Vid nanari umhugsun hafdi frjalsynda mamman byrjad ad
forpokast strax upp ur faedingu sonarins. I einni af fyrstu
vagnferdunum hafdi vinkona hrdsad mér fyrir ad breida
bleikt teppi yfir strak. Hrésid hafdi 6fug ahrif, systir min
hafdi lanad mér teppid og ég breitt pad umhugsunarlaust
yfir barnid, en petta vard til pess ad ég for ad velta fyrir mér
hvort pad veeri sjalfhverft af mér ad taka ekki meira tillit

til meintra almennra parfa drengja i pessu tilliti. Eins var
mér brugdid pegar leikskodlakennari spurdi af hverju ég
hefdi keypt stelpuregngalla 4 hann. Petta er ekki stelpugalli,
masadi ég stressud og benti 4 ad regngallinn veeri raudur. ba
brosti leikskdlakennarinn og sagdi: Ja, en pessir gallar eru
bara til i raudu og blau.

[ 1j6si fjolda keimlikra atvika er kannski ekkert skrytid
ad fréttin af drengnum 6geefusama hafi skotid mér skelk
i bringu. Nt er svo komid ad sonur minn a nanast bara

détabila og flestir peirra eru brunabilar, po6
Oddviti Fram- a5 einn og einn logreglubill hafi fengid ad
sOknar ber blak af sleedast med. Hann er svo eldheitur i bruna-
skodunum sinum bﬂaleikjunu.m ad ha{m gegnir helst nafninu
Sam (Sammi brunavordur) og kallar mémmu
sina oftast neer Elvis (starfsfélagi Samma bessa). Reyndar
4 hann lika jarnbrautarlest, détadyr og Legdkubba. Ju, og
lj6sfjolublatt hjol med raudum blomum sem hann valdi sér
sjalfur og mamma hans lét eftir honum ad kaupa, pokk sé
David Bowie.

Sonur minn skronglast um Berlin pvera og endilega &
meintu stelpuhjoli med hjalpadekkjum og pastelgreenir skor
med skeerbleikum s6lum hamast 4 pedulunum. Petta er hans
smekkur og meira er ekki um pad ad segja. Ef hann kys
frekar ad drekka ur glasi med forljétum brosandi bil en til
deemis norreenni geedahonnun a bord vid Muminalfabolla,
pa ma hann pad lika. Honum er frjalst ad skreyta sig med
6llum heimsins litum. Petta er ju eftir allt saman hans lif. Og
sannleikurinn einfaldlega sa ad stundum geta mémmur verid
Oskop vitlausar ... og smekklausar.
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Orokréttur 6tti framséknarmanna
En j4, ba ad nidurlagi pessa pistils og raunar sjalfu innihaldinu
(bid lesandann ad afsaka langan inngang). Ja, nokkur ord um
orokréttan étta. Pad var drokréttur 6tti sem styrdi pvi ad ég
gleymdi 6llu pvi sem ég trui a og vil standa fyrir, beedi sem mann-
eskja og modir. Eg st6d ekki négu styrkum fétum pegar ég las illa
bydda frétt 4 islenskum vefmidli um eitt af 6llum pessum bérnum
sem deyja daglega 1 heiminum af 6likum dsteedum. Ein af 6llum
bessum hradsodnu fréttum sem engin fréttaskyring fylgir. Frétt,
sem gaeti pess vegna verid tilbaningur, vard til pess ad ég vard
svo hraedd um barnid mitt ad ég gaf skit i hag barna almennt.
Pessi frétt og tédar afleidingar hennar hafa pé fengid mig til
ad skilja konurnar i Framsokn betur. Eg held ad peer séu, pannig
lagad, velviljadar manneskjur og gédar mémmur, freenkur
og vinkonur. En ég held a0 paer eigi pad sameiginlegt ad hafa
4 vidkveemum timapunkti lesid eina af pessum illa skrifudu
fréttum um margslungin, flokin atok folks hér og par uti i hinum
stora heimi; eina af 6teljandi samhengislausa fréttum sem vid
innbyrdum daglega, nanast an pess ad taka eftir pvi. Nema
ad af einni eda annarri astaedu toku peer nogu vel eftir pessari
tilteknu frétt pann daginn til ad 6ttast svo um bornin sin ad peer
urdu reidubtnar ad kynda undir fordeemingu a 68rum bornum.
I fljétu bragdi, og oftar en ekki 6medvitad, virdist eina leidin til
ad takast a vid 6ttann su ad finna takngerving fyrir allar hugsan-
legar heettur. { augum peirra vard pad Musliminn med stéra
M-inu. Eda kannski 6llu heldur, ég veit pad ekki, en kannski:
Utlendingurinn.
Oddviti Framsdéknar ber blak af skodunum sinum med pvi
a0 segjast hafa dvalid 4 medal muslima, enda mynd af henni
raudnefjadri med bleeju nokkud aberandi 1 kosningabarattunni.
Vid pessa framséknarkonu vil ég segja: Eg er feministi sem heetti
ad pora ad klaeda soninn i raud fot. Malid er ad vid manneskj-
urnar purfum daglega ad endurskoda eigin hugarheim, annars
endar allt { tomri vitleysu. Eg vil lika segja ad ef bid framsoknar-
konur teljid framgéngu ykkar til marks um ad konur geti allt,
bé er ég hér med haett ad vera kona. Eg er karl. Og sonur minn
kallar mig Elvis.
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a sveppum

- ! . ——
Sumar sveppategundlr eru taldar mogulega styrk]a onemiskerfid og
hafa verid rannsakaéar itengslum vid me6fer61r alvarlegra SJukdoma

LiFSSTILL argar sveppategundir hafa alla tid verid
Anna Résa grasalaeknir notadar til matar, en ekki vita allir ad sumir
www.annarosa.is sveppir hafa lika verid notadir til leekninga
6ldum saman. Mikil hefd er fyrir notkun
sveppa til leekninga i Asiu en undanfarna
aratugi hafa peir einnig nad vinsaeldum & Vesturlondum og
eru ntina vinszelt rannséknarefni visindamanna. Adur fyrr
voru sveppir eingéngu tindir villtir og voru sumir peirra
sjaldgeefir og dkaflega verdmeetir. I dag eru sveppir hins
vegar reektadir i tugpuisunda tonna tali ar hvert baedi til
manneldis og 1 faedubétarefni. [ pessari grein verdur fjallad
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I dag eru sveppir
hins vegar
reektadir i tug-
busunda tonna
tali ar hvert badi
til manneldis og i
feedubdtarefni.”

um prjar tegundir sveppa sem hafa verid hvad vinsaelastar
undanfarin ar: reishi, shiitake og maitake. Allir eiga peir pad
sameiginlegt ad pykja styrkja dneemiskerfid og hafa verid
toluvert rannsakadir i tengslum vid krabbameinsmedferdir.

Reishi (Ganoderma lucidum)

[ Kina 4 6ldum adur pétti reishi-sveppurinn auka langlifi,

en hann var sjaldgeefur og pvi fengu eingdngu keisarinn og
hird hans ad njéta hans. I Japan er notkun reishi samhlida
annarri krabbameinsmedferd vidurkennd af japanska heil-
brigdisraduneytinu, en reishi-sveppurinn er talinn auka ahrif
hefdbundinnar lyfjamedferdar vid krabbameini og draga ar
aukaverkunum hennar. Reishi er einnig talinn hafa jafnveegis-
stillandi ahrif & 6naemiskerfid og hefur verid notadur gegn
sjalfsofneemissjukdémum eins og lidagigt, MS og lipus og
einnig lifrarbdlgu B og C, vefjagigt, HIV/AIDS og herpes virus.

styrkir og kemur jafnveegi 4 6naemiskerfid
langvarandi bronkitis, astmi og hdsti
styrkir hjarta- og eedakerfi

har blédprystingur, hatt kolesterol

styrkir og verndar lifur

svefnleysi, stress, kvidi

bakteriu-, sveppa- og virusdrepandi

har blodsykur

krabbamein




Shiitake (Lentinula edodes)

Shiitake-sveppir fast baedi ferskir og purrkadir { matvoru-
btidum hérlendis. Extrakt kalladur Lenantin sem unnid er ur
shiitake-sveppum og gefid er i sprautuformi er vidurkennt
lyf i Japan og er notad vid krabbameini, HIV og lifrarbdlgu B
og C. Extrakt kallad LEM er hins vegar algengt i tofluformi i
Asiu og Bandarikjum.

hatt kolesterdl

styrkir og verndar lifur
styrkir éneemiskerfid
kvef og bronktitis
krabbamein

Maitake (Grifola frondosa)

Maitake-sveppurinn hefur b6 nokkud verid rannsakadur vid
krabbameini en adallega p6 i tilraunaglosum eda a dyrum.

I flestum tilfellum er verid ad rannsaka einangrad efni i
sveppnum sem kallast maitake-D-fraction.

Styrkir og kemur jafnveegi 4 dneemiskerfid
Bakteriu-, sveppa- og virusdrepandi

Hatt kolesterdl

Har blédsykur

krabbamein
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Skammtar

Ymsar tegundir af hylkjum og dufti unnu tr ofangreindum
sveppum fast i heilsubudum hérlendis. Reishi: 3-12 g af dufti
a dag. 3x300 mg hylki (1:5) prisvar & dag. Shiitake: 6-16 g af
dufti a dag. 300 mg hylki prisvar 4 dag. Maitake: 5-10 g af
dufti & dag. 2x500 mg hylki tvisvar til prisvar a dag.

Varad

Peir sem eru med ofnaemi gegn sveppum mega ekki taka
ofangreinda sveppi. I stérum skdmmtum geta pessir sveppir
valdid meltingartruflunum og nidurgangi. Heetta skal notkun
reishi a.m.k. einni viku fyrir skurdadgerd. Konum med
miklar tidableedingar er ekki radlagt ad taka stora skammta
af reishi.
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SPOTIFY
Eg hlusta

Soffia Sigurgeirsdottir
Framkvaemdastyra

UN Women & Islandi

app tilad
hlusta & uppahalds-
ténlistina, hjélandi, 1
raektinni eda vinnunni.

mikid & tén-
list og petta
er frabaert

INSTAGRAM

Frabaer leid
til ad tja sig

um Lif sitt

imali og

myndum,
filterarnir eru naudsyn-
legir og skemmtilegir.

kjarninn 5. juni 2014

TINKER TAILOR

Eg get ekki bedid eftir

ad nad mér i nyja Tinker
Tailor appid en par verdur
haegt ad kleedskerasnioa
hatiskufatnad o.fl.

TZKNI Polskt nyskopunarfyrirtseki setlar ad bylta pvi hvernig vid sofum

Pélska nyskopunarfyrirtaekid Intelclinic séttist nyverid eftir 100 plsund bandarikjadélum i svokallad
~crowdfunding® hjé steerstu sibu heims  peim geira, Kickstarter. Varan sem fyrirtaekid séttist eftir
fjarmagni til ad framleida, heilladi fjarfesta svo mikid ad fyrirtaekio fékk fjérfalt meira en pad séttist
eftir. [§Glf munu fyrstu prjti pisund eintokin af NeurOn, fyrstu svefngrimunni fyrir margskiptan svefn,
verda send til fjarfestanna. [ kjélfarid fer varan 4 almennan markad.

01/01 GRZJUR

Med pessu & notandinn ad
geta minnkad svefn sinn

i tvo til sex klukkutima

a sélarhring an pess ad
bad hafi ahrif & ferskleika
vidkomandi.

Intelclinic heldur pvi fram
ad soguleg stérmenni a
bord vid Da Vinci, Churchill,
Jefferson, Franklin, Edison
og Napoleon hafi allir sofid
a pennan hatt.

betta nyja svefnmynstur,
sem samanstendur af
nokkrum styttri blundum,
& ad gera pad ad verkum ad
notandinn geti vakad i 28
fleiri tima & viku.

NeurOn svefngriman & ad
geta gert notandanum kleift
a0 skipta tr ménéfasiskum
svefni yfir f polyfasiskan.
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Hin fullkomna

blandspola

All Tomorrow s Parties er haldin i annad sinn & islandi i sumar.
Gridarlegur fjoldi pekktra erlendra ténlistarmanna tredur upp.

Benedikt Reynisson
@BenzonFantastik

eilmikill uppgangur hefur verid i ténleika-
haldi hér 4 landi 4 sidustu tveimur arum og
hefur frambod & framsaekinni tonlist i lifandi
flutningi aldrei verid meira en 1 ar. Nokkrar
stérar tonlistarhatidir eru haldnar hér arlega
og eru tveer af peim af erlendu bergi brotnar. Tonlistar-
hatidin All Tomorrow's Parties er dnnur peirra og verdur hun
haldin 1 annad skiptid 4 Islandi i ar, nanar tiltekid & gamla
varnarsvaedi NATO vid Asbrii 4 Reykjanesi.

All Tomorrow's Parties dregur nafn sitt af samnefndu lagi
hljémsveitarinnar The Velvet Undeground og var hun haldin
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http://hrefshare.com/e4a6

Fyrir stuttu

var tilkynnt

um vidbaetur a

tonlistaratrioum

og er 6heett ad

segja ad sam-

skiptamidlar hafi

umturnast af
gledi pann dag.

i fyrsta skiptid a4 sudurstrond Englands arid 2000. Hatidin
hefur verio haldin & nokkrum st6dum, p.m.t. a tveimur
stodum i Englandi, & vestur- og austurstrond Bandarikjanna
og i Astraliu.

All Tomorrow's Parties hefur verid likt vid hina full-
komnu blandspélu af fyrrverandi forsprakka Sonic Youth,
Thurston Moore. Hatidin var stofnud af ténleikahaldaranum
og astridufulla tonlistarnirdinum Barry Hogan arid 1999.
Upphaflegt markmid hatidarinnar var ad bjéda folki sem
filadi tonlist & jadrinum valkost vid adrar og steerri hatidir
sem pa voru i bodi i Evrdpu. Hatidin atti aldrei ad verda stér,
a henni atti ad spila tonlistarfolk sem er med mikla astridu
fyrir tonlist annarra og attu gestir hatidarinnar avallt ad geta
verid i namunda vio tonlistarfolkid sem a hatidinni spilar.
Ollum pessum einkennum hefur tekist ad vidhalda i pau ar
sem hatidin hefur verid haldin.

Ténleikadagskrain 4 All Tomorrow's Parties 4 Islandi
verdur med allra gleesilegasta mati i ar og verdur hatidin
haldin dagana 10.-12. jli 4 Asbru eins og getid er hér ad ofan.
Sérstok upphitun fyrir hatidina er ekki af verri endanum par
sem einn ahrifamesti tonlistarmadur 20. aldarinnar, Neil
Young, mun troda upp i Laugardalsholl asamt hljomsveit
sinni Crazy Horse manudaginn 7. juli.

A sjalfri hatidinni hafa verid stadfest prjatiu og eitt
tonlistaratridi. Af peim eru atjan erlend og hafa sum peirra
spilad adur 4 Islandi en flest peirra ekki. Fyrir stuttu var
tilkynnt um vidbeetur 4 ténlistaratridum og er 6haett ad segja
a0 samskiptamidlar hafi umturnast af gledi pann dag. Hér ad
nedan er stiklad léttilega yfir pa erlendu flytjendur sem koma
fram{ ar.

Smelltu til ad hlyda a laga-
lista med 16gum erlendu
flytjendanna
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http://bit.ly/1kAhglR
http://open.spotify.com/user/1180831024/playlist/3d8EVPRuPK2wm1fFkcbjvF

Mogwai

Skosku sidrokkararnir i
Mogwai hafa verid ad i
teepa tvo aratugi og hafa
beir sent fra sér samtals
atta breidskifur. Fyrsta
breidskifa peirra, Young
Team, og safnskifan

Ten Rapid ollu miklum
straumhvorfum pegar peer
komu 1t arid 1997. Tonlist
Mogwai er i grunninn haeg-
fara samsuda af draum-
kenndri nybylgju, naum-
hyggjulegu sidponki og
hnauspykku pungarokki.
Log peirra eru oftar en
ekki dn songs en i gegnum
tidina hafa peir p6 notid
adstoOdar songvara a bord
vid Iggy Pop, Gruff Rhys
ur Super Furry Animals
og Aidan Moffat ur Arab
Strab.

Swans

Swans eru 6likindatol

og stormerkileg sveit.
Sveitina stofnadi songvar-
inn og adaldriffjodurin
Michael Gira fyrir rimum
premur aratugum i New
York. Hljémsveitin var
hluti hinnar svokoélludu

no wave senu sem getio
hefur af sér Sonic Youth og
ténskaldin Glenn Branca
og Arto Lindsay. Fyrstu
utgafur sveitarinnar voru
omstridar og 6grandi og
bykja jafnvel enn. Eitt af
markmidum sveitarinnar

i byrjun var ad meida folk
me0 ténlistinni og voru
tonleikar hennar med peim
haveerari sem tidkudust.
Swans hefur starfad i
tveimur hollum og rann
pad fyrra sitt skeid arid
1997. Arid 2010 sneri Swans
aftur, hefur aldrei verio
betri og er nyjasta breid-
skifan To Be Kind hreint

afbragd.
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Shellac

Shellac er naumhyggjulegt
rokktrié sem hefur starfad
heegt en 6rugglega fra
arinu 1992 og eru medlimir
bess upptokustjorarnir
Steve Albini og Bob Weston
og trymbillinn Todd
Trainer. Hljomsveitin
hefur gefid ut fjorar
breidskifur og b6 nokkud
af smaskifum a sinum ferli.
Allir hafa peir verid virkir

i nedanjardarsenu Banda-
rikjanna sidan a niunda
aratugnum og hafa avallt
lagt mikid kapp 4 a0 starfa
ekki samkvaemt leikreglum
tonlistarbransans.




Kurt Vile

Kurt Vile hefur notid
mikillar hylli fyrir sidustu
tveer breidskifur sinar,
Smoke Ring for My Halo

og Wakin on a Pretty Daze.

Kurt er tonlistarmadur,
lagahofundur og upptoku-
stjori fra Philadelphia

og hefur verid ad fast vid
tonlist af einhverri alvoru
fra arinu 2003. P4 svo ad
sidustu tveer breidskifur
hans hafi nad eyrum
fjoldans eru fyrri verk
hans hreint afbragd og

ba sérstaklega Childish
Prodigy fra arinu 2009 og
Constant Hitmaker fra
arinu 2008. Tonlist Kurts
er glettilega timalaus sver
sig i eett vid tonlistarmenn
4 bord vid Tom Petty, John

Fahey, Lou Reed, Pavement
o.s.frv. Til gamans ma geta
bess ad hann og vinur hans
Adam Granduciel stofnudu
hljémsveitina The War on
Drugs sem spilar a Iceland
Airwaves { ar.

Loop

Loop er 6nnur endurkomu-
hljémsveit af premur sem
koma fram 4 hatidinni {

ar. Loop var stofnud um
midjan niunda aratuginn

i sudurhluta London af
Robert nokkrum Hampson.
Fyrir tdnsmidar sinar sotti
sveitin innblastur til sveita
4 bord vid Can, The Stooges
og Suicide svo einhver
deemi séu tekin. Robert
heimsétti Island arid 2006
og hélt m.a. eftirminnilega
tonleika i Klink & Bank
undir listamannsnafninu
Main.
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Low

Low hefur adur sétt Island
heim og spiladi sellar
minninga asamt Sigur
Rés i Haskolabidi sidla ars
1999. Low er fra Duluth i
Minnesota og er sveitin
leidd af hjonunum Alan
Sparhawk og Mimi Parker.
Eitt af adalsmerkjum Low
er samhljoma songur
beirra hjéna og hefur
areynslulaus ténlistar-
flutningurinn oft yljad a
noprum sidkvoldum.




Portishead

Portishead er eitt af
steerstu numerum ha-
tidarinnar 1 r og er hin
hljémsveitin sem hvad
flestir landsmenn pekkja.
Hljomsveitin reis hatt i
ardaga trip hop-bylgjunnar
i byrjun tiunda aratugar
sidustu aldar, sem gat
einnig af sér tonlistar-
mennina Massive Attack,
Morcheeba, Goldfrapp og
Tricky. Portishead hefur
b6 ekki fest sig innan trip
hop-stefnunnar og a pridja
breidskifa hennar, Third,
meira sameiginlegt med
tilraunakenndari rokk-
sveitum & bord vid Silver
Apples, Neu! og SUNN 0)))
en nokkurn timann Tricky
eda Massive Attack.

Slowdive

Margir bida spenntir eftir
ténleikum ensku hljém-
sveitarinnar Slowdive,
sem lagdi upp laupana
arid 1995. Hljémsveitin
var stofnud i Reading i
lok niunda aratugarins og
reis hatt 4 sama tima og
hljémsveitirnar My Bloody
Valentine, Swervedriver,
Ride og Blur voru ad rydja
sér til rums. Slowdive gaf
ut prjar afbragdsskifur
40ur en hun lagdi upp
laupana.

Fuck Buttons

Fuck Buttons er rafton-
listartvieyki fra Bristol

i Englandi og sétti hin
fsland heim &rid 2008 par
sem htn spiladi 4 Iceland
Airwaves. Duettinn skipa
beir Andrew Hung og
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Benjamin John Power og
eru tonleikar peirra mikil
veisla fyrir baedi augu og
eyru. Tonlistarmidillinn
Pitchfork likti tonlist
beirra vid s6laruppras par
sem solin springur pegar
hun er komin hatt a loft.
Breidskifur peirra prjar eru
allar hreint afbragd.




Liars

Liars er prieyki sem
stofnad var i Brooklyn um
sidustu aldamoét og hefur
gengid i nokkrar manna-
breytingar a ferlinum.
Lengst af hafa peir Angus
Andrew, Aaron Hemphill
og Julian Gross skipad
sveitina. Hljomplotur Liars
eru sjo talsins og eru engar
tveer peirra eins enda

er sveitin mjog leitandi.
Innblastur sinn hefur
sveitin m.a. sétt i sidponk,
raftonlist og tilraunrokk
fra moérgum skeidum 20.
aldarinnar.

Ben Frost

Ben Frost er Astrali sem
hefur verid busettur a
Islandi i teepan aratug.
Hljompl6tur hans eru prjar
og hafa peer allar fengid

afbragdsdoma. Tonlist
Bens er framsaekin og
metnadarfull rafténlist sem
reynir a polmork hlustand-
ans og hrifur hann med
sér. Margir tonlistarmenn
hafa hrifist af verkum Bens
og hafa bodid honum til
samstarfs og ma par nefna
Brian Eno, Swans, Colin
Stetson og Tim Hecker sem
eru engir aukvisar i faginu.
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Hebronix

Hebronix er einyrkjasveit
Daniels nokkurs Blumberg
sem a0ur for fyrir hinni
hreinrsektudu jadar-
rokksveit Yuck. Blumberg
yfirgaf ba sveit eftir utgafu
fyrstu breidskifu hennar og
hefur alfarid einbeitt sér ad
Hebronix. Fyrsta breidskifa
Hebronix, sem heitir
Unreal, var unnin med Neil
Hegarty ur Royal Trux og
minnir & margt pad besta
med hljomsveitum a bord
vid Built to Spill og The
Flaming Lips.




The Haxan Cloak

The Haxan Cloak atti an
efa eina af dhugaverdari
breidskifum sidasta

ars. Madurinn a0 baki
The Haxan Cloak er

hinn teeplega pritugi
Englendingur Bobby Krlic
og er onnur breidskifa
hans, Excavation, ein
myrkasta og drunga-
legasta raftonlistarplata
sem komid hefur ut lengi.
Hennar er einna best notid
4 gébngu med goo heyrnar-
tdl i snjé 1 allra svartasta
skammdeginu.

Interpol

Segja ma sem svo ad
Interpol sé hin stora hljom-
sveitin & All Tomorrow's
Parties i ar og bida margir
islenskir rokkunnendur
eftir tonleikum hennar.
Interpol kom fyrst fram

a sjonarsvidio pegar hun
sendi fra sér hina finu
Turn on the Bright Lights
arid 2002. Interpol potti
koma med ferska nalgun a
gamlan efnivid og i kjolfar
utgafu frumburdar hennar
hljémadi pridja hver
rokksveit eins og hin veeri
undir dhrifum fra Interpol.
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Devendra Banhart
Devendra Banhart er ton-
listarmadur sem er faeddur i
Bandarikjunum og var upp-
gotvadur af Michael Gira,
forsprakka Swans og Angels
of Light, um midbik sidasta
aratugar. Hann er uppalinn
i Texas en a aettir ad rekja til
Venestela. Framan af ferli
sinum var hann leidandi i
tonlistarsenu sem kennd

er vio freak-folk og hefur
getio af sér listamenn &
bord vid CocoRosie, Joanna
Newsom, Vetiver og fleiri
hljémsveitir. Breidskifur
hans Nifio Rojo, Cripple
Crow, Mala og Rejoicing in
the Hands eru allar mjog
aheyrilegar.



I Break Horses

Hin draumkennda og
rafreena jadarsveit I
Break Horses hefur gefid
ut tveer breidskifur fyrir
Bella Union 1 Bretlandi
og hefur hin m.a. hrifid
medlimi Sigur Ros upp
ur skonum. Hljomsveitin
er fra Stokkholmi og eetti
hljémur hennar ad falla
vel ad eyrum addaenda
M83, Cocteau Twins og My
Bloody Valentine.

Pharmakon

Ofgafyllsta sveit hatidar-
innar er mjog liklega
Pharmakon, sem er ein-
yrkjaverkefni gjorninga-
listakonunnar Margaret
Chardiet. Fyrsta breidskifa
hennar, Abandon, kom

ut i fyrra & hinu frabeera

merki Sacred Bones i

New York og minnir um
margt 4 pad besta med
o6hljodalistaménnum a
bord vid Throbbing Gristle,
Merzbow, Prurient og
Whitehouse.

Eaux

Eaux er yngsta erlenda
atridid a hatidinni og er
prieyki fra London sem
stofnad upp ur leifum
hljémsveitarinnar Sian
Alice Group. Hljomsveitin
blandar smekklega
saman ahrifum fra pj60-
lagatonlist, frumtekndi
og kosmisku hljédgervla-
poppi. Hjémsveitin var
stofnud arid 2012 og hefur
verid ad troda upp med
hljémsveitum a bord vid
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Django Django, Chromatics
og Active Child svo ein-
hverjar séu nefndar. Fyrsta
breidskifa hennar, Plastics,
kemur ut hja ATP Record-
ings 9. juni neestkomandi.

Forest Swords

Forest Swords er svidsnafn
Liverpool-buans Matthew
Barnes. Fyrsta alvoru
utgafa hans var hin kynn-
gimagnada prongskifa
Dagger Paths, sem edal-
utgafan No Pain In Pop gaf
Ut arid 2010. Barnes er afar
klar utsetjari og er tonlist
hans eiturhvoss samsuda
af dub-, raf- og tilrauna-
tonlist. Fyrsta stora plata
hans leit dagsins ljos i
fyrra og er hun frabeer.
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- HM- -vagninn
Allir sterstu auglysendmelml vilje ’t%as

En hva6a auglysingar komast i 1idid 0g hver]ar sitja a bekknum '

MARKADSMAL fjogurra ara fresti er haldin veisla fyrir
Ragnar Jénsson unnendur knattspyrnu, Heimsmeistaramotio.
Kari Saevarsson Stérir auglysendur nyta tekifzerid og leggja

mikid i dyrar auglysingar til ad tengjast

métinu og ipréttinni. I raun fer fram hlidar-
heimsmeistarakeppni par sem Nike keppir vid Adidas, Bud-
weiser vi0 Heineken, Coke vid Pepsi og Visa vid MasterCard.
Pad er hord samkeppni um ad fa ad vera med og gridarlegum
fjarmunum varid i framleidslu auglysingaefnis. Vid kiktum a
nokkrar auglysingar sem eru bunar til fyrir métid sem hefst i
neestu viku 1 Brasiliu. Hvada auglysingar komast 1 1idid og hvada
auglysingar eru a4 bekknum?
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Byrjunarlidid

Pegar kemur ad ipréttaauglysingum er Nike jafnan i fararbroddi.
Stjdrnuframherji sem kemst alltaf { byrjunarli®id. [ &r er engin
breyting a pvi. Auglysing Nike er rimlega fjogurra minttna long

og er komin med yfir 70 milljén dhorf & YouTube. Pad segir sitt um
ahrifamétt pessa 6fluga vorumerkis. Nofn eins og Ronaldo, Zlatan,
Neymar og Pirlo eru f adalhlutverki og na peir & skemmtilegan hatt
ad tengja skdlalddaknattleik vid atvinnumannaspark. Ungir drengir
bregda sér { hlutverkaleik og pykjast vera stjsrnurnar. Utkoman er
seidmognud rdssibanareid. Sjén er sogu rikari.

Ronaldo er ekki vid eina fjdlina felldur  auglysingaheimi, enda
verdmeett vorumerki sjalfur. Hér leikur hann & méti 66rum fraegum
kappa i auglysingu fyrir Emirates-flugfélagid. pratt fyrir ad vera
nett halleerisleg er itkoman hnyttin. Emirates slefar i byrjunarlidio.
Orvfeettur kantmadur nyrisinn dr meidslum, plantad & haegri kant.

Sjénvarpsst6din ESPN kemur med eina fina. Hin tekur petta Gt
fyrir véllinn og fjallar um umraeduna sem myndast i kringum métio.
Punkturinn er pessi. Pad verda békstaflega allir ad tala um HM {
jani. Pannig er pad bara. Snidug nalgun og kemur ESPN rakleitt {
byrjunarlidid. Oflugt akkeri & midjunni.

Brasilfa er liklega pekktasta knattspyrnupj6d f heimi. [ pessari
auglysingu fré Visa er visad { Urslitaleiki sem Brasilfa hefur tapad

a fyrri métum og sigurvegara peirra vidureigna. Gamlar kempur
adalhlutverkum sem hafa merkilega mikinn sjarma. Tengingin milli
vérunnar og knattspyrnunnar er fin og Ur verdur dgaetis mynd. Pessi
er traust f vornina.
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http://bit.ly/1rrneKk
http://bit.ly/1rrneKk
http://bit.ly/1rrneKk
http://bit.ly/1jU5p22
http://bit.ly/1jU5p22
http://bit.ly/1uqSQnK
http://bit.ly/1uqSQnK
http://bit.ly/1tKMCM6
http://bit.ly/1tKMCM6

Varamannabekkurinn

Medal helstu innihaldsefna i hinni klassisku HM-auglysingu er
hadramatisk tonlist med fiolum, myndataka med hradbreytingum
og stérstjornur. Stérstjornurnar eru ekki bara inni a vellinum heldur
hafa margir heimsfraegir leikstjérar spreytt sig a forminu. Hér sjadum
vid Platoon- og Wall Street-leikstjérann Oliver Stone i auglysingu
fyrir sjénvarpsstodina DirecTV. Virdingarverd tilraun til ad taka
formid lengra, en lokanidurstadan er stif og pvingud.

Adidas er medal adalstyrktaradila keppninnar og skaffar medal
annars boltann, sem verdur hefdinni samkvaemt umdeildur. Leik-
menn munu ad 6llum likindum kvarta undan pvi ad hann fljéti ekki
rétt og ad hann sé of léttur. betta skiptid er Adidas lika med gridar-
stéra herferd f gangi sem heitir All in or Nothing, bar sem Messi er
adalstjarnan.

Auglysingin er metnadarfull og henni fylgja étal styttri auglys-
ingar sem birtar verdar & YouTube { takt vid framvindu keppninnar.
Pad var brasiliski leikstjérinn Fernando Meirelles sem leikstyrdi
auglysingunni, en hann er helst freegur fyrir myndina Borg Guds fra
arinu 2002. Sjélfur Kanye West samdi lagid. Hér er gert 0t a kvida
stérstjornunnar fyrir métid. Andstaedingar Messi birtast honum
i martradarkenndum draumi. Pessi nalgun er hvorki ny né hefur
Meirelles tekist sérstakega vel upp med ad vinna Ur efnividnum. Pad
er ekkert nytt ad gerast { myndatékunni, lagid fra Kanye er slappt og
hlekkirnir f auglysingunni visa ekki & neitt skemmtilegt heldur fara
med ahorfandann beint i vefverslun. Adidas kemst ekki { byrjunar-
li6id pratt fyrir hafa maett & allar sfingarnar og lagt mikid a sig.

Pegar fjdrmélastofnanir hafa ekkert ad segja en eiga fullt af
pening er likingamalid og télvubrellurnar aldrei langt undan. Takid
sérstaklega eftir 6llum skotunum af félki ad horfa. Petta er ndlgun
sem vid pekkjum Ur ételjandi auglysingum en hér er bemad tekid
alla leid i auglysingu fyrir Itad, banka keppninnar. Pessi auglysing
kemur ekki af varamannabekknum nema einhver i byrjunarlidinu
fétbrotni.
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http://bit.ly/1nRpRJc
http://bit.ly/1nRpRJc
http://bit.ly/1nDJLD9
http://bit.ly/1nDJLD9
http://bit.ly/1njMrXC
http://bit.ly/1njMrXC

Takid fram vasaklitana. Hér kemur ein sem er med allt! Coke hefur
lengi gert Gt & stemmninguna i kringum leikina frekar en pad sem
gerist inni & vellinum. Fyrirtaekid hefur gert velheppnadar auglys-
ingar um fagnid { mérgum londum en { pessari er Coke i Argentinu
og skodar vaentingarnar sem gerdar eru til landslidsins. Girnilegt
hladbord af klisjum en vid getum ekki annad en geymt hana &
bekknum.

Ef pad aetti einhver ad taka ad sér pjalfun og pepp & pessu lidi pa
geeti pad verid Banco de Chile. bar flytja namuverkamenn sem
dvoldu fastir  sjotiu daga f ndmu hvatningardd til landslids Sile!
Petta er hddramatiskt fyrir allan peninginn i Banco de Chile og
meira til og eetti ad rifa upp stemmninguna i lidinu.

Pratt fyrir ad ekki nai allar HM-auglysingar somu
heedum og Nike-auglysingarnar pa eru velflestar
auglysingar sem vid hofum séd i tengslum vid HM
yfir medallagi, baedi i geedum og skemmtanagildi. Pad
sannast hér enn og aftur ad besta leidin til ad gera
gddar auglysingar er ad fjalla um eitthvad sem er
raunverulega skemmtilegt. Petta heppast sérstaklega
vel pegar peer eru teknar nidur i augnhaed f6lksins
sem upplifir keppnina, eins og i tilfelli brasiliska
rakarans og godsagnanna hja Visa eda hja skdla-
strakunum hja Nike.
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Konrad Jonsson segist sjaldan lida jafn illa og pbegar hann reynir ad vera hress.

umir hlutir fast ekki i Kronunni, pannig ad ég

for yfir gétuna i Bonus til ad finna pba um daginn.

Eg var svolitid pirradur af pvi ad 45 mintitna

Krénuferd var ad baki og hun hafdi gengid

brosuglega af bvi ad peir voru nybunir ad breyta
uppsetningu verslunarinnar. Sélin var lagt a lofti pannig ad
ég sa ekkert it um bilrdduna, pad gekk illa ad finna staedi
og ég purfti a klésettid (szell, Porgrimur brainsson). Eg pekki
Bonusverslunina audvitad ennpa minna en Krénuverslunina
bannig ad ég var heila eilifd ad leita ad pvi sem mig vantadi.
Fann pad audvitad ekki, pannig ad ég gerdi mig tilbuinn til
a0 fara ut ur versluninni (og vid vitum 61l hvad pad er audvelt
ad fara ut ur matvoruverslun an pess ad kaupa neitt!). ba
stoppadi ég af bvi ad ég sa ad Francisca var ad vinna.

Ahhh, Francisca. Vid elskum hana 6ll; gedpekku
verslunarkonuna sem hefur breett hjortu vidskiptavina
Bénuss, kom fram i Aramétaskaupinu og fékk fullt af far-
tolvum handa fj6lskyldunni sinni { Sambiu fyrir gédvild sina.
Eg verd ad kaupa eitthvad, bara til ad fa afgreidslu hja henni.
Pad er bad sem ég parf. Eg parf brosid hennar og vinsamlegu
kvedjuna til ad bjarga pessari 6murlegu verslunarferd.
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OHH! Eg vil ekki vera svona hress!
Eg greip pad sem hendi var naest, sem vildi svo til ad var pakki
af skonsum, uppahaldsmatnum minum (ég er nautnaseggur,
ég veit pad!) og for i r6dina hennar, sem var langsamlega
lengsta ro6din i bidinni. A undan mér voru tveir vidskiptavinir
sem litu ut fyrir ad vera ad reka veitingahus ef marka ma pad
magn af vorum sem peir voru ad kaupa. Med pvi held ég ad
lagpunkti dagsins hafi verid nad pvi fljotlega budu peir mér
a0 fara 4 undan peim i r6dina. Francisca
Eg hef oftar en  var ad kldra ad afgreida eldri mann sem var
. e lagdur af stad ur versluninni. Hun tok eftir
ekkilentipviad | > : . o )
pvi ad eldri madurinn gleymdi blomvendi
vera spurdur ad pvi  sem hann hafdi keypt pannig ad hiin hljép 4
hvort ég séi fy[u eftir honum med blémvondinn. Er pad ekki
b egar é ger nt bara c,lrau.mur serhvers manns 5?6 Franctsca.hlaupl
a eftir manni skeelbrosandi med blémvond
nokkud hress. a lofti? Parna uppfyllti hun englaimyndina
fullkomlega. Svo afgreiddi hin mig med sitt
solskinsbros, bakkadi mér kaerlega fyrir vidskiptin, sagdi ad
bad hefdi verid gaman ad sja mig og vonadist til ad sja mig
bradlega aftur. Og audvitad for ég ut i daginn, lidandi rosalega
furdulega, pvi hluta af mér langadi til ad vera pirradur afram
en hinn hlutinn var kominn i sélskinsskap.

Francisca gerdi ekki mikid meira en ad brosa vingjarnlega
og gefa mér gdda kvedju, en hun bjargadi deginum. Hun er
med heefileika sem ég by ekki yfir, sem er ad geta synt gledi
an areynslu. Eg hef oftar en ekki lent i pvi ad vera spurdur ad
pvi hvort ég sé i fylu pegar ég er nti bara nokkud hress. Eg er
ad hugsa um eitthvad skemmtilegt og held ad ég sé brosandi.
Pa lit ég i spegil og sé ad ég er meo skeifu! Tokum myndina
fyrir ofan pennan pistil sem deemi. Parna er ég i Vinberinu,
haldandi & risastorum sleikjo. Pad er kannski ofségum sagt
ad mér hafi lidi0 eins og ég veeri skeelbrosandi, en ég var po
bara nokkud hress, hugsandi um bleik sky og smahesta. Svo
birtist pessi mynd af mér, og pa sé ég pennan stérgleesilega
fylusvip sem gaeti drepid litid til medalstort skordyr. Petta
eru min Orlog.
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Pingmalid er islenska, logmadur
Eg held reyndar ad pessi nattirulegi fylusvipur minn gagnist
meér téluvert i starfi minu sem 16gmadur, pvi atlast er til pess
a0 logmenn séu alvarlegir og ekki er litid 4 domping sem
gbdra vina fund. Eg gerdi reyndar tilraun til ad vera hress
pegar ég kom inn i réttarsal einn daginn og domarinn spurdi
mig hvort ég veeri sa sem ég er. Eg brosti og svaradi ,Jess!“ en
démarinn avitadi mig fyrir ad tala ensku, af pvi ad domping
. 1islenskum réttarsélum eiga ad fara fram a
Er pad ekki  islensku. sigan b4 hef ég reynt ad gera mitt
draumur sérhvers Dbesta til ad vera alvarlegur i réttarsalnum og

: tala bara islensku.
manns ad Francisca Pessi krafa sem er 16g0 a okkur um ad

hlaupl a eftir manni vera hress er ad morgu leyti skiljanleg,
skalbrosandi med bvi vid viljum vita ad bad sé allt i gédu. Eg
blémvond a lofti? segi hins vegar fyrir mitt leyti ad mér lidur
sjaldan jafnilla og pegar ég reyni ad auka
ytri hressleika minn. P4 minnkar innri hressleiki minn ad
sama skapi. Eg 4 mjog erfitt med ad hlaeja meira en ég vil
hleeja. Pad ad ég hlee litid er ekki merki um ad mér pyki
eitthvad ekki skemmtilegt eda fyndid. Syslumadur pyrfti ad
halda svona leidréttingarbdk hressleika, par sem haegt veeri
ad pinglysa upplysingum um hvad félk er mikid hressara eda
fulla en pad litur 1t fyrir ad vera. Ef hin veeri til, ba myndi ég
vilja lata pinglysa pvi ad ég er alltaf 20% hressari en ég lit ut
fyrir ad vera. En pangad til verdur bara ad lata ordid berast.
Okei?
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